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Common Yoga Protocol

Free from illness, a path to wellness-that is the path of Yoga.

oneness through oneness

, Yoga is the journey from 'me' to 'we'.

MessageMessage
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Common Yoga Protocol

problems of modern lifestyles are well known. We have found 
ways to control communicable diseases, but the focus is now 
shifting to dealing with non-communicable, lifestyle diseases. 
People suffer from stress related ailments and also lifestyle related 
diseases like diabetes and hyper-tension. Stress and Depression 
have become silent killers. Yoga offers a solution to these 
ailments. Practicing Yoga helps fight stress and find peace. If the 
body is a temple of the mind, Yoga creates a beautiful temple.

Yoga is ideal for relaxation. Many times when you are tired, a cool 
shower refreshes you. In the same way, practicing Yoga will truly 
relax the mind and body. Yoga goes beyond boundaries of age, 
gender, caste, creed, religion and nations. Yoga doesn't 
discriminate between anybody. All you need is willingness to 
practice it.

In a world of excess, Yoga promises restraint and balance.

In a world suffering from mental stress, Yoga promises calm.

In a distracted world, Yoga helps focus, boosts concentration.

In a world of fear, Yoga promises hope, strength and courage.

Yoga gives peace of mind. People who are at peace with 
themselves are at peace with others too. Such people build 
harmonious nations. Such nations build a harmonious world. I am 
happy that the popularity of Yoga is on the rise globally. With more 
people embracing Yoga, the demand for Yoga teachers is also 
rising. Our next challenge is to produce institutionally trained Yoga 
teachers who can ignite this flame further, especially among the 
youth.

I wish you all Happy Yoga practicing!

(Narendra Modi)

New Delhi
29 May, 2018

Message

I am pleased to present the booklet "Common Yoga Protocol" for International Day of Yoga 

celebration prepared by the committee of Yoga experts and heads of the eminent Yoga 

Institutions of India under the Chairmanship of Dr. H.R. Nagendra, Chancellor, S-VYASA 

University, Bangalore and edited by Dr. I V Basavaraddi, Director, Morarji Desai National 

Institute of Yoga (MDNIY). The booklet underlines useful Yogic practices for healthy living. 

Yoga is a philosophy for achieving purest form of self-awareness, devoid of all thoughts and 

sensations. Our ancient Yoga masters teach us an art of living, a life for blissful experiences 

of even flow of happiness by removal of miseries of our life.

Yoga is essentially spiritual, its efficacy in the management and prevention of diseases and 

the promotional aspects have been very well established since time immemorial. Recent 

researches have shown effectiveness of Yoga in the management of many psychosomatic 

disorders which have increased during the past few decades. Thus, Yoga is emerging as one 

of the cost effective and economic health care option in India and abroad.

The Ministry of AYUSH has been organizing International Day of Yoga (IDY) successfully, 

which has found great enthusiasm and got worldwide support. 

It is one of the noble initiatives taken by the Government of India under the dynamic 

leadership of Hon'ble Prime Minister Shri Narendra Modi Ji.

I thank and congratulate the Yoga experts and Heads of the eminent Yoga Institutions of India 

who have contributed in preparing this booklet. I hope the booklet will be useful for the 

practitioners.

I wish the International Day of Yoga all the success.

(Shripad	Naik)
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AiÉÆÃUÀªÀÅ ¨sÁgÀvÀzÀ Cw ¥ÁæaÃ£À «eÁÕ£ÀUÀ¼À°è MAzÁVzÉ. ±ÁjÃjPÀ, ªÀiÁ£À¹PÀ ºÁUÀÆ 

DzsÁåwäPÀ ¸ÀªÀÄUÀæ PÉëÃªÀiÁ©üªÀÈ¢ÞUÁV ««zsÀ gÀÆ¥ÀUÀ¼À°è EAzÀÆ PÀÆqÀ  ¥Àæ¥ÀAZÀzÁzÀåAvÀ 

EzÀ£ÀÄß C s̈Áå À̧ ªÀiÁqÀ̄ ÁUÀÄwÛzÉ. ̧ ÀvÀvÀ AiÉÆÃUÁ s̈Áå À̧¢AzÁUÀÄªÀ ̄ Á s̈À ºÁUÀÆ EzÀgÀ ªÉÊeÁÕ¤PÀ 

zÀÈrüÃPÀgÀtUÀ¼À PÁgÀt¢AzÁV EzÀgÀ d£À¦æAiÀÄvÉ ¢£ÉÃ ¢£ÉÃ ºÉZÀÄÑwÛzÉ. AiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß C¨sÁå¸À 

ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ DUÀÄªÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼À §UÉÎ «±ÁézÀåAvÀ eÁUÀÈw ªÀÄÆr¸ÀÄªÀ GzÉÝÃ±À¢AzÀ 

s̈ÁgÀvÀzÀ ¥ÀæzsÁ¤ ²æÃ £ÀgÉÃAzÀæ ªÉÆÃ¢AiÀÄªÀgÀ ªÀÄ£À«AiÀÄ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ «±Àȩ́ ÀA Ȩ́ÜAiÀÄÄ dÆ£ï 21 

C£ÀÄß CAvÀgÀgÁ¶ÖæÃAiÀÄ AiÉÆÃUÀ ¢£ÀªÉAzÀÄ WÉÆÃ¶¹vÀÄ. 21 dÆ£ï 2015gÀAzÀÄ «±ÀézÁzÀåAvÀ 

ªÉÆzÀ® CAvÀgÀgÁ¶ÖæÃAiÀÄ AiÉÆÃUÀ ¢£ÀªÀ£ÀÄß DZÀj¸À¯Á¬ÄvÀÄ. DAiÀÄÄµï ¸ÀaªÁ®AiÀÄ ¨sÁgÀvÀ 

¸ÀgÀPÁgÀªÀÅ EzÀPÉÌ CUÀvÀå ªÀåªÀ¸ÉÜUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrvÀÄÛ. F ¢£ÀzÀ zÉºÀ°AiÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀÅ 

V¤ß¸ï §ÄPï D¥sï ªÀ¯ïØð gÉPÁqïìð£À°è MAzÉÃ ¸ÀÜ¼ÀzÀ°è 35,985 d£ÀjAzÀ CwzÉÆqÀØ AiÉÆÃUÀ 

¥ÀæzÀ±Àð£ÀPÁÌV ºÁUÀÆ 84 gÁµÀÖæUÀ¼À ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄ«PÉUÁV zÁR¯É ¤ªÀiÁðt ªÀiÁrvÀÄÛ.

dUÀwÛ£ÁzÀåAvÀ KPÀgÀÆ¥ÀzÀ AiÉÆÃUÁ s̈Áå À̧zÀ ªÀiÁzÀjUÁV ̈ sÁgÀvÀzÀ ¥ÀæSÁåvÀ AiÉÆÃUÀ vÀdÕgÉÆA¢UÉ 

¸ÀªÀiÁ¯ÉÆÃa¹ ¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ MAzÀÄ ¥ÉÇæÃmÉÆÃPÁ¯ï C£ÀÄß gÀÆ¦¸À¯Á¬ÄvÀÄ. EzÀ£ÀÄß qÁ. ºÉZï.

Dgï.£ÁUÉÃAzÀæ, PÀÄ®¥Àw, J¸ï. ªÁå¸À, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ CªÀgÀ CzsÀåPÀëvÉAiÀÄ°è  ºÁUÀÆ qÁ. F±Àégï 

«. §¸ÀªÀgÀrØ, ¤zÉÃð±ÀPÀgÀÄ, ªÉÆgÁfð zÉÃ¸Á¬Ä gÁ¶ÖæÃAiÀÄ AiÉÆÃUÀ ¸ÀA¸ÉÜ(JArJ£ïLªÉÊ), 

DAiÀÄÄµï ¸ÀaªÁ®AiÀÄ, ¨sÁgÀvÀ ¸ÀPÁðgÀ CªÀgÀ £ÉÃvÀÈvÀézÀ°è  DAUÀè ºÁUÀÆ »A¢ ¨sÁµÉUÀ¼À°è 

ªÉÆzÀ®Ä ¥ÀæPÁ² À̧̄ ÁVvÀÄÛ. PÀ£ÁðlPÀzÀ d£ÀvÉAiÀÄ G¥ÀAiÉÆÃUÀPÁÌV EzÀgÀ PÀ£ÀßqÀ C£ÀÄªÁzÀªÀ£ÀÄß 

FUÀ ºÉÆgÀ vÀgÀ¯ÁVzÉ. 

¤ªÀÄä DgÉÆÃUÀå gÀPÀëuÉ ¤ªÀÄä ºÉÆuÉ. DzÀÝjAzÀ F AiÉÆÃUÀ ¥ÉÇæÃmÉÆÃPÁ¯ï£À°è MzÀV¸À¯ÁzÀ 

ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ZÀ£ÁßV N¢, w½zÀÄPÉÆAqÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ gÉÆÃUÀ CxÀªÁ vÉÆAzÀgÉ EzÀÝ 

À̧AzÀ̈ sÀðzÀ°è ªÉÊzÀågÀ ̧ À®ºÉ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ EvÀgÀ aQvÉìUÀ¼À eÉÆvÉUÉ AiÉÆÃUÁ s̈Áå À̧ªÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄ 

ªÀj À̧̈ ÉÃPÀÄ. F QgÀÄ ºÉÆwÛUÉAiÀÄ°è w½¹gÀÄªÀ J®è ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÁUÀÆ ªÀÄÄ£ÉßZÀÑjPÉUÀ¼À£ÀÄß 

¥Á°¹zÀ°è AiÉÆÃUÀzÀ ¸ÀjAiÀiÁzÀ ¯Á¨sÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀå.

ªÀiÁ£Àå PÉÃAzÀæ DAiÀÄÄµï PÁå©£Émï ªÀÄAwæ ²æÃ ¸À¨Áð£ÀAzÀ ¸ÉÆÃ£ÉÆÃªÁ¯ï, 

ªÀiÁ£Àå PÉÃAzÀæ DAiÀÄÄµï gÁdå ªÀÄAwæ, qÁ. ªÀÄAd¥ÀgÀ ªÀÄºÉÃAzÀæ ¨sÁ¬Ä 

PÁ®Ä¨sÁ¬Ä, DAiÀÄÄµï ¸ÀaªÀ ¥ÀzÀ ä²æÃ ªÉÊzÀå gÁeÉÃ±ï PÉÆmÉÃZÁ, 

qÁ ²æÃPÁAvï, ªÀÄºÁ¤zÉÃð±ÀPÀgÀÄ, PÉÃA¢æÃAiÀÄ DAiÀÄÄªÉÃðzÀ «eÁÕ£ÀÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á ¥ÀjµÀvï, 

ºÉÆwÛUÉUÉ PÁgÀtPÀvÀðgÁzÀ J¯Áè vÀdÕjUÀÆ, DAiÀÄÄµï ªÀÄAvÁæ®AiÀÄzÀ C¢üPÁjUÀ½UÀÆ, PÀ£ÀßqÀ 

C£ÀÄªÁzÀªÀ£ÀÄß ¥ÉÇæÃvÁì»¹zÀ qÁ. «. § À̧ªÀgÀrØ, ¤zÉÃð±ÀPÀgÀÄ, ªÉÆgÁfð zÉÃ¸Á¬Ä £ÁåµÀ£À̄ ï 

E¤ìÖlÆåmï D¥sï AiÉÆÃUÀ EªÀjUÉ  £À£Àß ºÀÈvÀÆàªÀðPÀ ªÀAzÀ£ÉUÀ¼ÀÄ.

¦ÃpPÉ

qÁ. ¸ÀÄ¯ÉÆÃZÀ£Á ¨sÀmï
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AiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÁUÀ F PÉ¼ÀUÉ ¤ÃqÀ¯ÁVgÀÄªÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
PÀqÁØAiÀÄªÁV ¥Á°¸À¨ÉÃPÀÄ.

C¨sÁå¸ÀzÀ ªÉÆzÀ®Ä

•	 ±ÀÄavÀéªÀÅ AiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ®Ä ̈ ÉÃPÁzÀ ¥ÀæªÀÄÄR CUÀvÀåvÉ. EzÀÄ  

¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ°£À ¥Àj¸ÀgÀ, zÉÃºÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£À¹ì£À ±ÀÄ¢ÞAiÀÄ£ÀÄß  M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ.

• ±ÁAvÀªÁzÀ  ªÁvÁªÀgÀtzÀ°è, ªÀÄ£À¸ÀÄì ªÀÄvÀÄÛ zÉÃºÀzÀ ±ÁAvÀ ¹ÜwAiÉÆA¢UÉ 

AiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

• AiÉÆÃUÁ¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÁUÀ SÁ° ºÉÆmÉÖAiÀÄ°è EgÀÄªÀÅzÀÄ GvÀÛªÀÄ. 

®WÀÄªÁzÀ DºÁgÀªÀ£ÀÄß  ̧ ÉÃ«¸À§ºÀÄzÀÄ. ̧ ÀÄ¸ÀÄÛ C¤¹zÀ°è ̈ ÉZÀÑV£À ¤Ãj£À°è 

¸Àé®à eÉÃ£ÀÄvÀÄ¥ÀàªÀ£ÀÄß ¸ÉÃj¹ ¸ÉÃ«¸À§ºÀÄzÀÄ.

• ªÀÄ® ªÀÄÆvÀæUÀ¼À «¸Àdð£É ªÀÄÄV¹zÀ £ÀAvÀgÀ AiÉÆÃUÁ¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß 

ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

• C¨sÁå¸ÀPÁÌV AiÉÆÃUÀ ªÀiÁåmï CxÀªÁ ¨Éqï²Ãmï §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ.

• ºÀUÀÄgÀªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ DgÁªÀÄzÁAiÀÄPÀªÁzÀ ºÀwÛAiÀÄ GqÀÄ¥ÀÅUÀ¼À£ÀÄß zsÀj¸ÀÄ  

ªÀÅzÀjAzÀ AiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÀÄ®¨sÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.

• CªÀ¸ÀgÀªÁV AiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ. 

• ¢ÃWÀðPÁ®zÀ PÁ¬Ä¯É / £ÉÆÃªÀÅ / ºÀÈzÀAiÀÄzÀ ̧ ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ/DAiÀiÁ¸À ªÀÄvÀÄÛ 

wÃªÀæªÁzÀ MvÀÛqÀzÀ EzÀÝ°è  C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä ªÉÊzÀågÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

AiÉÆÃUÀ ²PÀëPÀgÀ ¸À®ºÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ.  

• UÀ©üðtÂAiÀÄgÀÄ, ¨ÁtAwAiÀÄgÀÄ  ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄnÖ£À ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è AiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß 

C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä vÀdÕgÀ ¸À®ºÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ.

C¨sÁå¸ÀzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è 

• AiÉÆÃUÀzÀ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ¥ÁæxÀð£ÉAiÉÆA¢UÉ DgÀA©ü̧ À¨ÉÃPÀÄ. EzÀÄ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß 

±ÁAvÀªÁV EqÀ®Ä C£ÀÄPÀÆ®PÀgÀªÁzÀ ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄvÀÛzÉ.

• AiÉÆÃUÁ¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤zsÁ£ÀªÁV, ±ÁAvÀªÁzÀ ¹ÜwAiÀÄ°è,  zÉÃºÀzÀ ZÀ®£É 

ªÀÄvÀÄÛ G¹gÁlzÀ UÀwAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄvÁÛ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. 

• C¨sÁå¸ÀzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è, ¤¢ðµÀÖªÁV ºÉÃ½gÀÄªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À£ÀÄß 

ºÉÆgÀvÀÄ¥Àr¹ ¨ÉÃgÉ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è G¹gÀ£ÀÄß »r¢gÀ¨ÁgÀzÀÄ. 

• ¤¢ðµÀÖªÁV ºÉÃ½gÀÄªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆgÀvÀÄ¥Àr¹ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV 

G¹gÁlªÀÅ AiÀiÁªÁUÀ®Æ ªÀÄÆV£À ºÉÆ¼ÉîUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ EgÀ¨ÉÃPÀÄ.

• zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ©VAiÀiÁV »rzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÁgÀzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C£ÀUÀvÀå J¼ÉvÀUÀ¼À£ÀÄß 

¤ÃqÀ¨ÁgÀzÀÄ. 

AiÉÆÃUÁ¨sÁå¸ÀPÉÌ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀUÀ¼ÀÄ
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• zÉÃºÀzÀ ¸ÁªÀÄxÀåðPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV AiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. 
PÉ®ªÉÇªÉÄä zsÀ£ÁvÀäPÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¸Àé®à ¸ÀªÀÄAiÀÄ 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ ¤gÀAvÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¤AiÀÄ«ÄvÀ C¨sÁå¸À §ºÀ¼À CªÀ±ÀåPÀ.

• ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ D¸À£ÀªÀÇ ¤¢ðµÀÖ ¸À®ºÉ ºÁUÀÆ «ÄwUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÄÝ 
C¨sÁå¸ÀzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß  UÀªÀÄ£ÀzÀ°è Ej¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

• AiÉÆÃUÁ¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ±ÁAwªÀÄAvÀæ/¸ÀAPÀ®à CxÀªÁ zsÁå£ÀzÉÆA¢UÉ 
PÉÆ£ÉUÉÆ½î¸À¨ÉÃPÀÄ.

C¨sÁå¸ÀzÀ £ÀAvÀgÀ

• AiÉÆÃUÁ¨sÁå¸ÀzÀ £ÀAvÀgÀ ¤zsÁ£ÀªÁV ZÉÃvÀj¹PÉÆAqÀÄ zÉÊ£ÀA¢£À 
PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

• AiÉÆÃUÁ s̈Áå¸ÀzÀ 20 jAzÀ 30 ¤«ÄµÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ ̧ Áß£ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

• AiÉÆÃUÁ¨sÁå¸ÀzÀ 20 jAzÀ 30 ¤«ÄµÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀªÉÃ DºÁgÀªÀ£ÀÄß 
¸ÉÃ«¸À§ºÀÄzÀÄ.

DºÁgÀzÀ  ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ

PÉ®ªÉÇAzÀÄ DºÁgÀ ̧ ÉÃªÀ£ÉAiÀÄ C s̈Áå¸ÀUÀ¼ÀÄ zÉÃºÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß AiÉÆÃUÁ s̈Áå¸ÀPÉÌ 
GvÀÛªÀÄªÁV ºÉÆA¢PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÀPÁjAiÀiÁVªÉ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ¸À¸ÁåºÁgÀªÀÅ 
¸ÀÆPÀÛªÁVzÉ. C£ÁgÉÆÃUÀå ¦ÃrvÀgÀ°è CxÀªÁ ºÉaÑ£À zÉÊ»PÀ ZÀlÄªÀnPÉ 
ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß  ºÉÆgÀvÀÄ¥Àr¹ 30 ªÀµÀðQÌAvÀ ªÉÄÃ®àlÖ ªÀåQÛUÀ½UÉ ¢£ÀPÉÌ JgÀqÉÃ 
ºÉÆvÀÄÛ DºÁgÀ ¸ÉÃªÀ£ÉAiÀÄÄ ¥Àæ±À¸ÀÛªÁVzÉ.

AiÉÆÃUÁ¨sÁå¸ÀzÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ 

AiÉÆÃUÀªÀÅ J¯Áè §AzsÀ£ÀUÀ½AzÀ ªÀÄÄPÀÛªÁUÀ®Ä MAzÀÄ ªÀiÁUÀðªÁVzÉ. ¥ÁæaÃ£À 
PÁ®¢AzÀ®Æ ºÀ®ªÁgÀÄ AiÉÆÃUÀ ¸ÁzsÀPÀgÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ºÁUÀÆ 
EwÛÃa£À ¢£ÀUÀ¼À°è  AiÉÆÃUÀzÀ ºÀ®ªÁgÀÄ zÉÊ»PÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£À¹PÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
ªÉÊeÁÕ¤PÀªÁV zÀÈqsÀ¥Àr¸À¯ÁVzÀÄÝ CªÀÅUÀ¼ÀÄ F PÉ¼ÀV£ÀAwªÉ.

• AiÉÆÃUÀªÀÅ zÉÊ»PÀ ̧ ÁªÀÄxÀåð, ªÀiÁA¸ÀRAqÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆ¼ÉUÀ¼À zÀÈqsÀvÉ  ºÁUÀÆ 
ºÀÈzÀAiÀÄzÀ DgÉÆÃUÀåªÀ£ÀÄß PÁ¥ÁqÀ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄPÁj. 

• ªÀiÁ£À¹PÀ T£ÀßvÉ, DAiÀiÁ¸À, DvÀAPÀ ªÀÄÄAvÁzÀ  ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À ¤ªÁgÀuÉUÉ 
AiÉÆÃUÀªÀÅ ¸ÀºÀPÁjAiÀiÁVzÉ.

• ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ, G¹gÁlzÀ vÉÆAzÀgÉ , C®fð, C¢üPÀ gÀPÀÛzÉÆvÀÛqÀ, ªÀÄvÀÄÛ 
fÃªÀ£À±ÉÊ°UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ C£ÉÃPÀ gÉÆÃUÀUÀ¼À ¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ°è EzÀÄ 
¥ÀæAiÉÆÃd£ÀPÁjAiÀiÁVzÉ.

• ªÀÄÄnÖ£À ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄlÄÖ ¤®ÄèwÛgÀÄªÀ ̧ ÀAzÀ s̈ÀðzÀ ̧ ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ̧ À®Ä 
AiÉÆÃUÀ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

• ªÀÄÄRåªÁV AiÉÆÃUÀªÀÅ zÉÃºÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£À¹ì£À  CqÉvÀqÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÁj¹  
GvÁìºÀ¨sÀjvÀ fÃªÀ£ÀPÉÌ ¥ÉæÃgÀuÉ ¤ÃqÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀiÁVzÉ.
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1. ¥ÁæxÀð£É

 NªÀiï ̧ ÀAUÀZÀÑzsÀéªÀiï ̧ ÀAªÀzÀzsÀéªÀiï  

 ¸ÀA ªÉÇÃ ªÀÄ£ÁA¹ eÁ£ÀvÁªÀiï  

 zÉÃªÁ ̈ sÁUÀªÀiï  AiÀÄxÁ ¥ÀÇªÉÃð  

 ¸ À A eÁ£Á£Á G¥Á¸ À v É Ã .  

 ¸ÁªÀÄgÀ¸Àå¢AzÀ ¸ÁUÉÆÃt ; 

 MUÀÎnÖ¤AzÀ ªÀiÁvÀ£ÁqÉÆÃt ; 

 ªÀÄ£À¸ÀÄì DgÀA¨sÀzÀ°è EzÀÝAvÉ  

 ¸ÀªÀÄavÀÛ¢AzÀ EgÀ°;

¤ªÀÄä J¯Áè ¥ÀÅtå PÁAiÀÄðUÀ¼À°è zÉÊªÀvÀéªÀÅ ¥ÀæPÀlªÁUÀ°.

2. ZÁ®£À  QæAiÉÄUÀ¼ÀÄ / ¸ÀÆPÀëä ªÁåAiÀiÁªÀÄUÀ¼ÀÄ

EªÀÅ AiÉÆÃUÁ¨sÁå¸ÀzÀ DgÀA¨sÀzÀ°è ¸ÀjAiÀiÁzÀ gÀPÀÛ¸ÀAZÁgÀPÉÌ 

ºÁUÀÆ ±ÀjÃgÀªÀ£ÀÄß ¸Àr® UÉÆ½¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄPÁj. F 

C¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤AvÀÄ CxÀªÁ PÀÄ½vÀÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.

I. PÀÄwÛUÉAiÀÄ£ÀÄß ¨ÁV¸ÀÄªÀÅzÀÄ (VæÃªÁ ±ÀQÛ «PÁ¸ÀPÀ)

ºÀAvÀ 1 : »AzÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄAzÉ ¨ÁV¸ÀÄªÀÅzÀÄ

• JgÀqÀÄ PÁ®ÄUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ 2 jAzÀ 3 EAZÀÄUÀ¼À 

CAvÀgÀ«gÀ¨ÉÃPÀÄ.

• PÉÊUÀ¼À£ÀÄß zÉÃºÀzÀ ¥ÀPÀ ÌzÀ°è 

£ÉÃgÀªÁV Ej¸À¨ÉÃPÀÄ.

• EzÀ£ À Ä ß  ¸ Àª À Ä¹ Üw CxÀªÁ 

vÁqÁ¸À£À JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.

• ¤z sÁ£ÀªÁV CAUÉ ÊU À¼ À£ ÀÄ ß 

¸ÉÆAlzÀ ªÉÄÃ¯É Ej¸À¨ÉÃPÀÄ.

• G¹gÀ£ÀÄß ºÉÆgÀºÁPÀÄvÁÛ vÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀPÉÌ §VÎ¹, UÀ®èªÀ£ÀÄß JzÉUÉ 

¸Àà²ð¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸À¨ÉÃPÀÄ.

• G¹gÀ£ÀÄß M¼ÀUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ vÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÉÄÃ®PÉÌ JwÛ ¤zsÁ£ÀªÁV 

»AzÉ ¨ÁV¸À¨ÉÃPÀÄ. 

ºÀAvÀ-2: §® ªÀÄvÀÄÛ JqÀPÉÌ  ¨ÁV¸ÀÄªÀÅzÀÄ

• G¹gÀ£ÀÄß ºÉÆgÀºÁPÀÄvÁÛ vÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤zsÁ£ÀªÁV §®PÉÌ ¨ÁV¸À¨ÉÃPÀÄ; 

Q«AiÀÄ£ÀÄß ¨sÀÄdPÉÌ ¸ÁzsÀåªÁzÀµÀÄÖ ºÀwÛgÀ vÀgÀ¨ÉÃPÀÄ; C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÁUÀ  

¨sÀÄdªÀ£ÀÄß ªÉÄÃ®PÉÌ JvÀÛ¨ÁgÀzÀÄ.

• G¹gÀ£ÀÄß M¼ÀUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ vÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀªÀÄ¹ÜwUÉ vÀgÀ¨ÉÃPÀÄ.
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• º Á U É A i É Ä Ã ,  G¹ g À £ À Ä ß 

ºÉÆgÀºÁPÀÄvÁÛ vÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß 

¤z sÁ£ À ªÁV Jq À ¨ sÁU À P É Ì 

¨ÁV¸À¨ÉÃPÀÄ.

• G¹gÀ£ÀÄß M¼ÀUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ 

vÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ̧ ÀªÀÄ ¹ÜwUÉ vÀgÀ¨ÉÃPÀÄ. 

 EzÀ£ÀÄß ¥ÀÅ£ÀB JgÀqÀÄ ¨Áj 

C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

ºÀAvÀ-3: §® ªÀÄvÀÄÛ JqÀPÉÌ  wgÀÄV¸ÀÄªÀÅzÀÄ

• ªÉÆzÀ°UÉ vÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß £ÉÃgÀªÁV 

Ej¸À¨ÉÃPÀÄ. 

• G¹gÀ£ÀÄ ß ºÉÆgÀºÁPÀÄvÁ Û 

vÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤zsÁ£ÀªÁV §®PÉÌ 

wgÀÄV¹ Q«AiÀÄ£ÀÄß ̈ sÀÄdzÀ £ÉÃgÀPÉÌ 

vÀgÀ¨ÉÃPÀÄ.

• G¹gÀ£ÀÄß M¼ÀUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ 

vÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀªÀÄ¹ÜwUÉ vÀgÀ¨ÉÃPÀÄ.  

• ºÁUÉAiÉÄÃ, G¹gÀ£ÀÄß ºÉÆgÀºÁPÀÄvÁÛ vÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤zsÁ£ÀªÁV JqÀ s̈ÁUÀPÉÌ 

wgÀÄV¸À¨ÉÃPÀÄ.

• G¹gÀ£ÀÄß M¼ÀUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ vÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀªÀÄ ¹ÜwUÉ vÀgÀ¨ÉÃPÀÄ. F 

C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀÅ£ÀB JgÀqÀÄ ¨Áj ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

ºÀAvÀ 4: PÀÄwÛUÉ wgÀÄV¸ÀÄªÀÅzÀÄ

• G¹gÀ£ À Ä ß  º ÉÆg ÀºÁP À Ä vÁ Û 

PÀÄwÛUÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀPÉÌ ¨ÁV¹ 

UÀ®èªÀ£ÀÄß JzÉUÉ ¸Àà²ð¸À¨ÉÃPÀÄ. 

• G¹gÀ£ÀÄß M¼ÀUÉ vÉUÉzÀÄ PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ 

§® ¨sÁUÀ¢AzÀ vÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß 

ªÀÈvÁÛPÁgÀzÀ°è wgÀÄV¹,  G¹gÀ£ÀÄß 

ºÉÆgÀºÁPÀÄvÁÛ vÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß PÉ¼ÀUÉ vÀgÀ¨ÉÃPÀÄ..

• EzÉÃ jÃwAiÀÄ°è G¹gÀ£ÀÄß M¼ÀUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ JqÀ s̈ÁUÀ¢AzÀ vÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß 

ªÀÈvÁÛPÁgÀzÀ°è wgÀÄV¹,  G¹gÀ£ÀÄß ºÉÆgÀºÁPÀÄvÁÛ vÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß PÉ¼ÀUÉ vÀgÀ¨ÉÃPÀÄ.

• EzÀ£ÀÄß ¥ÀÅ£ÀB JgÀqÀÄ ¨Áj C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄs.
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¸ÀÆZÀ£É

• ¸ÁzsÀåªÁzÀµÉÖÃ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. EzÀÄ ºÉaÑ£À DAiÀiÁ¸À CxÀªÁ 

£ÉÆÃ«¤AzÀ PÀÆrgÀ¨ÁgÀzÀÄ.

• s̈ÀÄdUÀ¼ÀÄ ¸Àr®ªÁV ªÀÄvÀÄÛ £ÉÃgÀªÁV EgÀ¨ÉÃPÀÄ.

• PÀÄaðAiÀÄ ªÉÄÃ¯É PÀÄ½vÀÄ PÀÆqÀ F C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.

• PÀÄwÛUÉ £ÉÆÃ«¤AzÀ §¼À®ÄwÛgÀÄªÀªÀgÀÄ, ªÀAiÀÄ¸ÁìzÀªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¢ÃWÀðPÁ®¢AzÀ  

¸ÁàAr¯ÉÊn¸ï ¸ÀªÀÄ¸Éå EgÀÄªÀªÀgÀÄ ¸ÁzsÀåªÁzÀµÀÄÖ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è ¤zsÁ£ÀªÁV 

C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

II. s̈ÀÄdUÀ¼À ZÀ®£É

ºÀAvÀ I : s̈ÀÄdUÀ¼À£ÀÄß  »VÎ̧ ÀÄªÀÅzÀÄ

• ¥ÁzÀUÀ¼À£ÀÄß MnÖUÉ Ej¹ £ÉÃgÀªÁV 

¤®è̈ ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ  JgÀqÀÆ PÉÊUÀ¼À£ÀÄß 

zÉÃºÀzÀ §¢AiÀÄ°è  Ej¸À¨ÉÃPÀÄ.

• G¹gÀ£ÀÄß M¼ÀUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ 

zÉÃºÀzÀ §¢¬ÄAzÀ JgÀqÀÆ 

PÉÊUÀ¼À£ÀÄß ªÉÄÃ®PÉÌ JvÀÛ¨ÉÃPÀÄ, 

CAUÉÊUÀ¼ÀÄ ºÉÆgÀ s̈ÁUÀzÀ°ègÀ¨ÉÃPÀÄ. 

• G¹gÀ£ÀÄß ºÉÆgÀºÁPÀÄvÁÛ CzÉÃ 

jÃwAiÀÄ°è zÉÃºÀzÀ §¢¬ÄAzÀ 

JgÀqÀÆ PÉÊUÀ¼À£ÀÄß PÉ¼ÀUÉ E½¸À¨ÉÃPÀÄ.

• F ̧ ÀAzÀ̈ sÀðzÀ°è CAUÉÊUÀ¼ÀÄ vÉgÉ¢zÀÄÝ, 

¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ MnÖUÉ EgÀ¨ÉÃPÀÄ.

ºÀAvÀ II: s̈ÀÄdUÀ¼À ZÀ®£É 

• £ÉÃgÀªÁV ¤AvÀÄPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ.     

• JqÀUÉÊAiÀÄ ̈ ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß JqÀ s̈ÀÄdzÀ 

ªÉÄÃ¯É ªÀÄvÀÄÛ §®UÉÊAiÀÄ ̈ ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

§® s̈ÀÄdzÀ ªÉÄÃ¯É Ej¸À¨ÉÃPÀÄ.  

• J g À q ÀÆ  ª ÉÆt P É Ê U À ¼ À £ À Ä ß  

¸ÀA¥ÀÇtðªÁV ªÀÈvÁÛPÁgÀzÀ°è 

wgÀÄV¸À¨ÉÃPÀÄ.
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• G¹gÀ£ÀÄß M¼ÀUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ ªÉÆtPÉÊAiÀÄ£ÀÄß ªÉÄÃ®PÉÌ JvÀÛ̈ ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

G¹gÀ£ÀÄß ºÉÆgÀºÁPÀÄvÁÛ PÉ¼ÀUÉ vÀgÀ¨ÉÃPÀÄ.  

• ªÉÆt PÉÊUÀ¼À£ÀÄß JzÉAiÀÄ ªÀÄÄAzÉ vÀgÀÄªÁUÀ MAzÀPÉÆÌAzÀÄ ̧ Àà²ð¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹, 

»AzÀPÉÌ vÀgÀÄªÁUÀ ¸ÁzsÀåªÁzÀµÀÄÖ »AzÉ ZÁa ªÀÄvÀÄÛ PÉ¼ÀPÉÌ vÀgÀÄªÁUÀ zÉÃºÀzÀ 

¥Á±ÀéðUÀ¼À£ÀÄß ¸Àà²ð¹. 

• F C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀÅ£ÀB JgÀqÀÄ ¨Áj ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ .

• «gÀÄzÀÞªÁzÀ ¢QÌ£À°è F C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀÅ£ÀgÁªÀwð¹. 

• G¹gÀ£ÀÄß M¼ÀUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ ªÉÆtPÉÊAiÀÄ£ÀÄß ªÉÄÃ®PÉÌ JvÀÛ̈ ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

G¹gÀ£ÀÄß ºÉÆgÀºÁPÀÄvÁÛ PÉ¼ÀUÉ vÀgÀ¨ÉÃPÀÄ. 

¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ

• F C s̈Áå¸ÀªÀÅ PÀÄwÛUÉ ªÀÄvÀÄÛ ̈ sÀÄdzÀ 

ªÀÄÆ¼ÉUÀ¼ÀÄ, ¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

£ÀgÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀzÀÈqsÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ.

• ¸ÁàAr¯ÉÆÃ¹¸ï ªÀÄvÀÄÛ ¥sÉÇæÃd£ï 

±ÉÆÃ®Øgï ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½UÉ F  

C s̈Áå¸ÀªÀÅ  ̧ ÀºÁAiÀÄPÁj AiÀiÁVzÉ.

III. zÉÃºÀzÀ ªÉÄÃ¯ÁãUÀ/¸ÉÆAlzÀ ZÀ®£É 

(PÀn±ÀQÛ «PÁ¸ÀPÀ)

• PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 2-3 Cr 

CAvÀgÀzÀ°è Ej¸À¨ÉÃPÀÄ.

• CAUÉÊUÀ¼ÀÄ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ JzÀÄgÁVgÀÄªÀAvÉ 

JgÀqÀÆ vÉÆÃ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¨sÀÄdzÀ 

ªÀÄlÖPÉÌ JwÛ ¸ÀªÀiÁ£ÁAvÀgÀªÁV 

Ej¹.     

• G¹gÀ£ÀÄß ºÉÆgÀºÁPÀÄvÁÛ, zÉÃºÀªÀ£ÀÄß 

JqÀ¨sÁUÀzÀ PÀqÉUÉ wgÀÄV¹ §® 

CAUÉÊAiÀÄ£ÀÄß JqÀ ¨sÀÄdzÀ ªÉÄÃ¯É 

Ej¸À¨ÉÃPÀÄ. G¹gÀ£ÀÄß M¼ÀUÉ 

vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ ̧ ÀªÀÄ¹ÜwUÉ §gÀ¨ÉÃPÀÄ.

• G¹gÀ£ÀÄß ºÉÆgÀºÁPÀÄvÁÛ, zÉÃºÀªÀ£ÀÄß 

JqÀ¨sÁUÀzÀ PÀqÉUÉ wgÀÄV¹ §® 

CAUÉÊAiÀÄ£ÀÄß JqÀ ¨sÀÄdzÀ ªÉÄÃ¯É 

Ej¸À¨ÉÃPÀÄ. G¹gÀ£ÀÄß M¼ÀUÉ vÉUÉzÀÄ  

PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ ¸ÀªÀÄ¹ÜwUÉ §gÀ¨ÉÃPÀÄ.
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• F C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀÅ£ÀB JgÀqÀÄ ¨Áj ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

• £ÀAvÀgÀ ¸ÀªÀÄ¹ÜwAiÀÄ°è «±ÁæAw ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ.

¸ÀÆZÀ£É

• F C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß G¹gÁlzÀ eÉÆvÉUÉ ºÉÆAzÁtÂPÉAiÉÆA¢UÉ 

¤zsÁ£ÀªÁV ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

• ºÀÈzÀAiÀÄzÀ ¸ÀªÀÄ¸Éå EgÀÄªÀªÀgÀÄ F C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß  JZÀÑjPÉ¬ÄAzÀ 

ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

• wÃªÀæªÁzÀ ¨É£ÀÄß£ÉÆÃªÀÅ, ¨É£ÀÄß ºÀÄj ªÀÄvÀÄÛ r¸ïÌ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ 

ªÀÄÄnÖ£À ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è F C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ.

IV. ªÉÆtPÁ®ÄUÀ¼À ZÀ®£É

• G¹gÀ£ÀÄß M¼ÀUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ ¤zsÁ£ÀªÁV 

vÉÆÃ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¨sÀÄdzÀ ªÀÄlÖPÉÌ JvÀÛ¨ÉÃPÀÄ, 

CAUÉÊUÀ¼ÀÄ PÉ¼ÀªÀÄÄRªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ.

• G¹gÀ£ÀÄß ºÉÆgÀºÁPÀÄvÁÛ ªÉÆtPÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß 

§VÎ¸À¨ÉÃPÀÄ.  

• C¨sÁå¸ÀzÀ CAwªÀÄ ºÀAvÀzÀ°è, vÉÆÃ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ 

ª À Ä v À Ä Û  v ÉÆq É U À ¼ À Ä  Jg À q ÀÆ £ É®P É Ì 

¸ÀªÀiÁ£ÁAvÀgÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ.

• G¹gÀ£ÀÄß M¼ÀUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ ¤zsÁ£ÀªÁV 

zÉÃºÀªÀ£ÀÄß £ÉÃgÀUÉÆ½¸À¨ÉÃPÀÄ.

• G¹gÀ£ÀÄß ºÉÆgÀºÁPÀÄvÁÛ PÉÊUÀ¼À£ÀÄß PÉ¼ÀPÉÌ 

vÀgÀ¨ÉÃPÀÄ.

• F C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀÅ£ÀB JgÀqÀÄ ¨Áj 

ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

¸ÀÆZÀ£É

• F C¨sÁå¸ÀªÀÅ ªÉÆtPÁ®ÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

¸ÉÆAlzÀ QÃ®ÄUÀ¼À£ÀÄß §®¥Àr¸À®Ä ̧ ÀºÁAiÀÄ 

ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

• wÃªÀæªÁzÀ ̧ ÀA¢üªÁvÀ ̧ ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ EzÀÝ°è F 

D¸À£ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ.
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1. vÁqÁ¸À£À 

vÁqÀ JAzÀgÉ vÁ¼É ªÀÄgÀ CxÀªÁ ¥ÀªÀðvÀ. F D¸À£ÀªÀÅ ¹ÜgÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ 

zÀÈqÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À®Ä ¸ÀºÀPÀj¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤AwgÀÄªÀ J¯Áè 

D¸À£ÀUÀ½UÉ DzsÁgÀ/ªÀÄÆ® D¸À£ÀªÁVzÉ.

• JgÀqÀÄ PÁ®ÄUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ 2 EAZÀÄ CAvÀgÀzÀ°è 

¤AvÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

• G¹gÀ£ÀÄß M¼ÀUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ, zÉÃºÀzÀ ªÀÄÄA¨sÁUÀzÀ°è 

¨sÀÄdzÀ ªÀÄlÖPÉÌ vÉÆÃ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß JvÀÛ¨ÉÃPÀÄ.

• ¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß MAzÀPÉÆÌAzÀÄ ̧ ÉÃj¹ EAlgï ̄ ÁPï ªÀiÁr, 

ªÀÄtÂPÀlÖ£ÀÄß ºÉÆgÀPÉÌ wgÀÄV¸À¨ÉÃPÀÄ.

• G¹gÀ£ÀÄß ºÉÆgÀUÉ ©qÀÄvÁÛ vÉÆÃ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÀ¯ÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É 

JvÀÛ¨ÉÃPÀÄ.

• £É®¢AzÀ »ªÀÄärAiÀÄ£ÀÄß ªÉÄÃ®PÉÌwÛ PÁ°£À ̈ ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼À ªÉÄÃ¯É 

¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀªÀ£ÀÄß PÁAiÀÄÄÝPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. F ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß 10 

jAzÀ 30 ¸ÉPÉAqÀÄUÀ¼À PÁ® PÁAiÀÄÄÝPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

• »ªÀÄärAiÀÄ£ÀÄß PÉ¼ÀUÉ vÀAzÀÄ G¹gÀ£ÀÄß ©qÀÄvÁÛ ¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼À 

EAlgï ¯ÁPï C£ÀÄß ©r¹, vÉÆÃ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉ¼ÀUÉ vÀAzÀÄ 

¤AwgÀÄªÀ ¨sÀAVUÉ »AwgÀÄUÀ¨ÉÃPÀÄ.

¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ

F D¸À£ÀªÀÅ zÉÃºÀzÀ ¹ÜgÀvÉAiÀÄ£ÀÄß PÁ¥ÁqÀ®Ä, ¨É£ÀÄßºÀÄjAiÀÄ 

£ÀgÀUÀ¼À  ̧ ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÁj¸À®Ä ̧ ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 

zÉÆÃµÀAiÀÄÄPÀÛ ¨sÀAVAiÀÄ£ÀÄß ¸Àj¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ.

ªÀÄÄ£ÉßZÀÑjPÉ 

¸ÀA¢üªÁvÀ, ªÉjPÉÆÃ¸ï ¸ÀªÀÄ¸Éå, ªÀÄvÀÄÛ vÀ¯É ¸ÀÄwÛ£À ¸ÀªÀÄ¸Éå 

EgÀÄªÀªÀgÀÄ.

2. ªÀÈPÁë¸À£À

ªÀÈPÀë JAzÀgÉ ªÀÄgÀ. F D¸À£ÀzÀ CAwªÀÄ ¹ÜwAiÀÄÄ ªÀÄgÀzÀ 

DPÁgÀªÀ£ÀÄß ºÉÆÃ®ÄªÀÅzÀjAzÀ F D¸À£ÀPÉÌ ªÀÈPÁë¸À£À JAzÀÄ 

ºÉ¸ÀgÀÄ.

• JgÀqÀÄ PÁ®ÄUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ 2 EAZÀÄ CAvÀgÀzÀ°è 

¤AvÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 

AiÉÆÃUÁ¸À£ÀUÀ¼ÀÄ
¤AwgÀÄªÀ ¨sÀAVUÀ¼ÀÄ/D¸À£ÀUÀ¼ÀÄ
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• UÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß PÀtÂÚ£À ªÀÄÄA s̈ÁUÀzÀ°è MAzÀÄ ©AzÀÄ«£À ªÉÄÃ¯É PÉÃA¢æÃPÀj¸À¨ÉÃPÀÄ.

• G¹gÀ£ÀÄß ºÉÆgÀUÉ ©qÀÄvÁÛ, §®UÁ®£ÀÄß §VÎ¹, ¥ÁzÀªÀ£ÀÄß JqÀvÉÆqÉ 

M¼À ¨sÁUÀzÀ°è Ej¸À¨ÉÃPÀÄ. »ªÀÄärAiÀÄ ¥Éj¤AiÀÄªÀiï (vÉÆqÉAiÀÄ ªÀÄÆ®) 

¥ÀæzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß ¸Àà²ð¸À¨ÉÃPÀÄ.

• G¹gÀ£ÀÄß M¼ÀUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ vÉÆÃ¼ÀÄ UÀ¼À£ÀÄß ªÉÄÃ®PÉÌwÛ, CAUÉÊUÀ¼À£ÀÄß 

MnÖUÉ ¸ÉÃj¹ £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀ ªÀÄÄzÉæUÉ vÀgÀ¨ÉÃPÀÄ.

• 10 jAzÀ 30 ¸ÉPÉAqÀÄUÀ¼À PÁ® F ¹ÜwAiÀÄ°è EgÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ G¹gÁl 

¸ÁªÀiÁ£Àå ¹ÜwAiÀÄ°ègÀ¨ÉÃPÀÄ.

• G¹gÀ£ÀÄß ºÉÆgÀUÉ ©qÀÄvÁÛ vÉÆÃ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉ¼ÀPÉÌ Ej¹, §®UÁ®£ÀÄß 

©qÀÄUÀqÉ ªÀiÁr DgÀA¨sÀzÀ ¹ÜwUÉ §gÀ¨ÉÃPÀÄ.

¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ

£ÀgÀ-¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼À ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄvÉ, ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À, ¸À»µÀÄÚvÉ, eÁUÀgÀÆPÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ 

KPÁUÀævÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

ªÀÄÄ£ÉßZÀÑjPÉ

¸ÀA¢üªÁvÀ, vÀ¯É¸ÀÄwÛ£À ¸ÀªÀÄ¸Éå EgÀÄªÀªÀgÀÄ F C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ.

3. ¥ÁzÀºÀ¸ÁÛ¸À£À

 ¥ÁzÀºÀ¸ÁÛ¸À£À JAzÀgÉ CAUÉÊUÀ¼À£ÀÄß PÁ®ÄUÀ¼À PÉ¼ÀUÉ 

EqÀÄªÀÅzÀÄ. 

• JgÀqÀÄ PÁ®ÄUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ 2 EAZÀÄ CAvÀgÀzÀ°è 

¤AvÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

• ¤zsÁ£ÀªÁV G¹gÀ£ÀÄß M¼ÀUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄ îvÁÛ 

vÉÆÃ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÉÄÃ®PÉÌvÀÛ¨ÉÃPÀÄ.

• ¸ÉÆAl¢AzÀ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß «¸ÀÛj¹, G¹gÀ£ÀÄß ©qÀÄvÁÛ, 

ªÀÄÄAzÀPÉÌ ̈ ÁV CAUÉÊUÀ¼À£ÀÄß £É®PÉÌ vÁV¸ÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß 

ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. 

• 10 jAzÀ 30 ¸ÉPÉAqÀÄUÀ¼ÀÄ PÁ® ¸ÁªÀ iÁ£Àå 

G¹gÁlzÉÆA¢UÉ F CAwªÀÄ ¨ s ÀAVAiÀÄ£ÀÄß 

PÁ¥ÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

• ¨É£ÀÄß £ÉÆÃ«¤AzÀ §¼À®ÄwÛgÀÄªÀªÀgÀÄ vÀªÀÄä ̧ ÁªÀÄxÀåðPÉÌ 

C£ÀÄUÀÄtªÁV ªÀÄÄAzÀPÉÌ ¨ÁV F C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß 

ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

• G¹gÀ£ÀÄß M¼ÀUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄ îvÁÛ, £ÉÃgÀªÁV 

¤AvÀÄPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÉÆÃ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÉÄÃ®PÉÌvÀÛ̈ ÉÃPÀÄ.
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• G¹gÀ£ÀÄß ºÉÆgÀUÉ ©qÀÄvÁÛ ¤zsÁ£ÀªÁV DgÀA©üPÀ ¹ÜwUÉ §gÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

¸ÀªÀÄ¹ÜwAiÀÄ°è «±ÁæAwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ.

¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ

F D¸À£ÀªÀÅ fÃtðQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÄzsÁj¸ÀÄvÀÛzÉ ¨É£ÀÄß£ÉÆÃªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄnÖ£À 

¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÁj¸ÀÄvÀÛzÉ.

JZÀÑjPÉ

ºÀÈzÀAiÀÄ ̧ ÀA§A¢ü ̧ ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ, ̈ É£ÀÄß ºÀÄj ªÀÄvÀÄÛ r¸ïÌ ̧ ÀA§A¢üvÀ vÉÆAzÀgÉUÀ¼ÀÄ, 

ºÉÆmÉÖAiÀÄ HvÀ, ºÀ¤ðAiÀiÁ, C®ìgï, UÀÄèPÉÆÃªÀiÁ, ¸À«ÄÃ¥À zÀÈ¶Ö zÉÆÃµÀ ªÀÄvÉÛ 

vÀ¯É¸ÀÄwÛ£À vÉÆAzÀgÉ EgÀÄªÀªÀgÀÄ F D¸À£ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ.

4. CzsÀð ZÀPÁæ¸À£À

• JgÀqÀÄ PÁ®ÄUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ 2 EAZÀÄ CAvÀgÀzÀ°è 

¤AvÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

• ¸ÉÆAlzÀ §¢UÀ¼À°è ¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼À ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ ¨É¤ß£À 

¨sÁUÀPÉÌ DzsÁgÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ.

• ª ÉÆtP É Ê U À ¼ À £ À Ä ß  ¸ À ª À iÁ£ÁAv À g À ªÁVq À®Ä 

¥ÀæAiÀÄwß¸À¨ÉÃPÀÄ.

• PÀwÛ£À ̧ ÁßAiÀÄÄUÀ¼À£ÀÄß «¸ÀÛj¸ÀÄvÁÛ vÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß »AzÀPÉÌ 

¨ÁV¸À¨ÉÃPÀÄ.

• G¹gÀ£ÀÄß M¼ÀUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄ îvÁÛ ¸ÉÆAlzÀ 

¥ÀæzÉÃ±À¢AzÀ »AzÀPÉÌ ̈ ÁV, G¹gÀ£ÀÄß ©lÄÖ ̧ ÁªÀiÁ£Àå 

G¹gÁlzÉÆA¢UÉ 10-30 ¸ÉPÉAqÀÄUÀ¼À PÁ® F 

¨sÀAVAiÀÄ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

• G¹gÀ£ÀÄß M¼ÀUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ ¤zsÁ£ÀªÁV ªÉÄÃ®PÉÌ 

§gÀ¨ÉÃPÀÄ.

¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ

F D¸À£ÀªÀÅ ¨É¤ß£À ªÀÄÆ¼É, £ÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼À£ÀÄß §®¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ. 

¸ÁàAr¯ÉÆÃ¹¸ï ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ ¤ªÀðºÀuÉUÉ ¸ÀºÁAiÀÄPÁj.

JZÀÑjPÉ

vÀ¯É¸ÀÄwÛ£À vÉÆAzÀgÉ EgÀÄªÀªÀgÀÄ F D¸À£ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C¢üPÀ 

gÀPÀÛzÉÆvÀÛqÀzÀ ¸ÀªÀÄ¸Éå EgÀÄªÀªÀgÀÄ JZÀÑjPÉ¬ÄAzÀ »AzÀPÉÌ ¨ÁUÀ¨ÉÃPÀÄ.
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5. wæPÉÆÃ£Á¸À£À

F D¸À£ÀªÀÅ zÉÃºÀ, vÉÆÃ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÁ®ÄUÀ½AzÀ GAmÁzÀ wæPÉÆÃ£ÀªÀ£ÀÄß 

ºÉÆÃ®ÄªÀÅzÀjAzÀ wæPÉÆÃ£Á¸À£À JA§ ºÉ¸ÀgÀÄ §A¢zÉ.

• JgÀqÀÄ PÁ®ÄUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ 2 EAZÀÄ CAvÀgÀzÀ°è ¤AvÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

• G¹gÀ£ÀÄß M¼ÀUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ, ¤zsÁ£ÀªÁV JgÀqÀÆ PÉÊUÀ¼À£ÀÄß ¨sÀÄdzÀ 

ºÀAvÀzÀªÀgÉUÉ ªÉÄÃ®PÉÌ JvÀÛ¨ÉÃPÀÄ.

• §® ¥ÁzÀªÀ£ÀÄß §® §¢UÉ wgÀÄV¸À¨ÉÃPÀÄ.

• G¹gÀ£ÀÄß ºÉÆgÀºÁPÀÄvÁÛ ¤zsÁ£ÀªÁV 

§®¨sÁUÀPÉÌ ¨ÁUÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §®UÉÊ 

¨Ég À¼ ÀÄUÀ¼ À£ÀÄ ß §® ¥ÁzÀzÀ »AzÉ 

Ej¸À¨ÉÃPÀÄ.

• JgÀqÀÆ PÉÊUÀ¼ÀÄ MAzÀPÉÆÌAzÀÄ £ÉÃgÀªÁV 

EgÀ¨ÉÃPÀÄ.

• JqÀ CAUÉÊAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀPÉÌ wgÀÄV¹, 

vÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÉÄÃ®PÉÌ wgÀÄV¹, PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ 

JqÀUÉÊAiÀÄ ªÀÄzsÀåzÀ ¨ÉgÀ½£À vÀÄ¢AiÀÄ£ÀÄß 

£ÉÆÃqÀÄwÛgÀ¨ÉÃPÀÄ.

• F ̈ sÀAVAiÀÄ°è 10 jAzÀ 30 ̧ ÉPÉAqÀÄUÀ¼À PÁ® ̧ ÁªÀiÁ£Àå G¹gÁlzÉÆA¢UÉ 

EgÀ¨ÉÃPÀÄ.

• G¹gÀ£ÀÄß M¼ÀUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ ¤zsÁ£ÀªÁV ªÉÄÃ®PÉÌ §gÀ¨ÉÃPÀÄ.

• EzÉÃ «zsÁ£ÀzÀ°è JqÀ¨sÁUÀ¢AzÀ D¸À£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀÅ£ÀgÁªÀwð¸À¨ÉÃPÀÄ.

¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ

F D¸À£ÀªÀÅ ̈ É£ÀÄßªÀÄÆ¼ÉAiÀÄ£ÀÄß §®¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ, «ÄÃ£ÀRAqÀ, vÉÆqÉ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÉÆAlzÀ 

¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼À£ÀÄß §®¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ±Áé¸ÀPÉÆÃ±ÀzÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛzÉ.

ªÀÄÄ£ÉßZÀÑjPÉ

• ¨É£ÀÄß ºÀÄj ªÀÄvÀÄÛ r¸ïÌ ¸ÀA§A¢üvÀ vÉÆAzÀgÉUÀ¼ÀÄ, ¸ÀAiÀiÁnPÁ, ªÀÄvÀÄÛ 

Q¨ÉÆâmÉÖAiÀÄ ±À¸ÀÛæaQvÉìUÉ M¼ÀUÁzÀªÀgÀÄ F D¸À£ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ.

• «Äw «ÄÃjzÀ CxÀªÁ ¸ÁªÀÄxÀåðQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ ¥ÀæAiÀÄvÀßªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ.

• ¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¥ÁzÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄlÖ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀ¢zÀ ÝgÉ, 

ªÉÆtPÁ®ÄUÀ¼ÀªÀgÉUÉ ¥ÀæAiÀÄwß¸À§ºÀÄzÀÄ.
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1. ¨sÀzÁæ¸À£À

 ¨ s ÀzÀ æ  JAzÀgÉ zÀÈq s À CxÀªÁ 

±ÀÄ¨sÀ. JgÀqÀÆ PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄAzÀPÉÌ 

ZÁa £ÉÃgÀªÁV PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 

¨É¤ß£À ¨sÁgÀªÀ£ÀÄß JgÀqÀÆ PÉÊUÀ¼À ªÉÄÃ¯É 

©qÀ¨ÉÃPÀÄ. zÉÃºÀªÀÅ ¸ÀA¥ÀÇtðªÁV 

«±ÁæAvÀ ¹ ÜwAiÀÄ° ègÀ¨ÉÃPÀÄ. EzÀÄ 

«±ÁæªÀiÁ¸À£À.

• PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄAzÀPÉÌ ZÁa 

£ÉÃgÀªÁV PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ ºÁUÀÆ PÉÊUÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÆAlzÀ ¥ÀPÀÌzÀ°è 

Ej¸À¨ÉÃPÀÄ, CAUÉÊUÀ¼ÀÄ £É®zÀ ªÉÄÃ°gÀ¨ÉÃPÀÄ. 

• JgÀqÀÆ ¥ÁzÀUÀ¼À£ÀÄß eÉÆvÉUÉ ¸ÉÃj¸À¨ÉÃPÀÄ. EzÀÄ zÀAqÁ¸À£À.

• G¹gÀ£ÀÄß ºÉÆgÀ ºÁPÀÄvÁÛ PÉÊ 

¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼À ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ PÁ°£À 

¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß »rAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. 

• G¹gÀ£ÀÄß M¼ÀUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ 

PÁ°£À ¥ÁzÀUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÁzsÀåªÁzÀµÀÄÖ 

ºÀwÛgÀPÉÌ J¼ÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. 

• vÉÆqÉUÀ¼ÀÄ £É®PÉÌ ¸Àà²ð¸À¢zÀÝgÉ 

¨ÉA§®PÁÌV ªÉÆtPÁ®ÄUÀ¼À PÉ¼ÀUÉ 

ªÀÄÈzÀÄªÁzÀ PÀÄ±À£ï Ej¸À§ºÀÄzÀÄ. 

EzÀÄ CAwªÀÄ ¹Üw.

• ¸ÁªÀiÁ£Àå G¹gÁlzÉÆA¢UÉ ̧ Àé®à ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀªÀgÉUÉ F ¹ÜwAiÀÄ°è EgÀ¨ÉÃPÀÄ.

¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ

F D¸À£ÀªÀÅ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß zÀÈqÀªÁVqÀ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß 

¹ÜgÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ.

UÀ¨sÁðªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è ¸ÀºÀPÁjAiÀiÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄnÖ£À ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ 

ºÉÆmÉÖ £ÉÆÃªÀ£ÀÄß ¤ªÁj¸ÀÄvÀÛzÉ.

ªÀÄÄ£ÉßZÀÑjPÉ

wÃªÀæªÁzÀ ¸ÀA¢üªÁvÀ, ¨É£ÀÄß£ÉÆÃªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAiÀiÁnPÁ ¸ÀªÀÄ¸Éå EgÀÄªÀªÀgÀÄ F 

C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ.

PÀÄ½vÀÄPÉÆAqÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ¨sÀAVUÀ¼ÀÄ/D¸À£ÀUÀ¼ÀÄ
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2. ªÀeÁæ¸À£À

• PÁ®Ä U À ¼ À £ À Ä ß  e ÉÆv ÉA i À i ÁV ZÁa 

PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼À î¨ÉÃPÀÄ, PÉ ÊUÀ¼ÀÄ zÉÃºÀzÀ 

¥ÀPÀ ÌzÀ°ègÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄ Û CAUÉÊ £É®zÀ 

ªÉÄÃ°gÀ¨ÉÃPÀÄ.

• §®UÁ®£ÀÄß ªÀÄqÀa ¥ÁzÀªÀ£ÀÄß §® ¥ÀÈµÀ×zÀ 

PÉ¼ÀUÉ Ej¸À¨ÉÃPÀÄ.

• CzÉÃ jÃw JqÀUÁ®£ÀÄß ªÀÄqÀa, JqÀ ¥ÀÈµÀ×zÀ 

PÉ¼ÀUÉ JqÀ ¥ÁzÀªÀ£ÀÄß Ej¸À¨ÉÃPÀÄ.

• JgÀqÀÆ PÉÊUÀ¼À£ÀÄß DAiÀiÁ ªÉÆtPÁ®ÄUÀ¼À 

ªÉÄÃ¯É Ej¸À¨ÉÃPÀÄ.

• ¸ÁªÀiÁ£Àå G¹gÁlzÉÆA¢UÉ ¸Àé®à 

¸ÀªÀÄAiÀÄzÀªÀgÉUÉ F ¹ÜwAiÀÄ°è EgÀ¨ÉÃPÀÄ.

• ¨É£ÀÄß £ÉÃgÀªÁVzÀÄÝ, ªÀÄÄAzÉ £ÉÆÃqÀÄwÛgÀ¨ÉÃPÀÄ CxÀªÁ zsÁå£ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀ 

GzÉÝÃ±ÀPÁÌV F D¸À£ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÁUÀ PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄaÑgÀ¨ÉÃPÀÄ.

• DgÀA©üPÀ ¹ÜwUÉ »AwgÀÄUÀÄªÁUÀ, ¸Àé®à §® s̈ÁUÀPÉÌ ¨ÁV, JqÀUÁ®£ÀÄß ºÉÆgÀ 

vÉUÉzÀÄ ªÀÄÄAzÀPÉÌ ZÁZÀ¨ÉÃPÀÄ. 

• EzÉÃ jÃwAiÀÄ°è §®UÁ®£ÀÄß ºÉÆgÀ vÉUÉzÀÄ ªÀÄÄAzÀPÉÌ ZÁZÀ¨ÉÃPÀÄ. £ÀAvÀgÀ 

«±ÁæªÀiÁ¸À£ÀzÀ°è «±ÁæAwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ

¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ

F D¸À£ÀªÀÅ fÃtðQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÄzsÁj¸ÀÄvÀÛzÉ. vÉÆqÉAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «ÄÃ£ÀRAqÀUÀ¼À 

¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼À£ÀÄß §®¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ.

ªÀÄÄ£ÉßZÀÑjPÉ

ªÉÆtPÁ°£À £ÉÆÃªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁzÀzÀ UÁAiÀÄ, 

ªÀÄÆ®ªÁå¢ü¬ÄAzÀ §¼À®ÄwÛgÀÄªÀªÀgÀÄ F 

D¸À£ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ.

3. CxÀðGµÁÖæ¸À£À

• GµÀÖæ JAzÀgÉ MAmÉ. F D¸À£ÀzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ 

¹ÜwAiÀÄÄ MAmÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆÃ®ÄªÀÅzÀjAzÀ F 

ºÉ¸ÀgÀÄ.

• CzsÀðGµÁÖæ¸À£ÀzÀ°è GµÁÖæ¸À£ÀzÀ ªÉÆzÀ® 

ºÀAvÀ (CzsÀð) C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.



14CAvÀgÁ¶ÖæÃAiÀÄ AiÉÆÃUÀ ¢£À - 21 dÆ£ï

• «±ÁæªÀiÁ¸À£ÀzÀ°è PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ, £ÀAvÀgÀ ¤zsÁ£ÀªÁV zÀAqÁ¸À£ÀPÉÌ 

§gÀ¨ÉÃPÀÄ.

• PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄqÀa ªÀeÁæ¸À£ÀzÀ°è PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

• ¤zsÁ£ÀªÁV ªÉÆtPÁ®ÄUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ¤AvÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

• PÉÊUÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÆAlzÀ ªÉÄÃ¯É Ej¸À¨ÉÃPÀÄ. PÉÊ ¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ£ÀÄß 

£ÉÆÃqÀÄwÛgÀ¨ÉÃPÀÄ.

• ªÉÆtPÉÊ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÀÄdUÀ¼ÀÄ ¸ÀªÀiÁ£ÁAvÀgÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ.

• vÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß»AzÀPÉÌ̈ ÁV¸ÀÄvÁÛ PÀwÛ£À ̧ ÁßAiÀÄÄUÀ¼À£ÀÄß «¸ÀÛj¸À¨ÉÃPÀÄ.  G¹gÀ£ÀÄß 

M¼ÀUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ ¸ÉÆAlzÀ ¨sÁUÀ¢AzÀ ¸ÁzsÀå ªÁzÀµÀÄÖ »AzÀPÉÌ 

¨ÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. G¹gÀ£ÀÄß ºÉÆgÀ ºÁPÀÄvÁÛ «±ÁæAw ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ.• vÉÆqÉUÀ¼ÀÄ 

£É®PÉÌ ®A¨ÁPÁgÀªÁVzÀÄÝ, ¸ÁªÀiÁ£Àå G¹gÁlzÉÆA¢UÉ F ¨sÀAVAiÀÄ°è 

10 jAzÀ 30 ¸ÉPÉAqÀÄUÀ¼À PÁ® EgÀ¨ÉÃPÀÄ.

• G¹gÀ£ÀÄß M¼ÀUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ. ªÀeÁæ¸À£ÀzÀ°è PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. £ÀAvÀgÀ 

«±ÁæªÀiÁ¸À£ÀzÀ°è «±ÁæAwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ

¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ

F D¸À£ÀªÀÅ ¨É£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ PÀwÛ£À ¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼À£ÀÄß §®¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄ®§zÀÞvÉ ªÀÄvÀÄÛ 

¨É£ÀÄß£ÉÆÃªÀ£ÀÄß ¤ªÁj¸ÀÄvÀÛzÉ. vÀ¯É ªÀÄvÀÄÛ ºÀÈzÀAiÀÄ ¥ÀæzÉÃ±ÀPÉÌ gÀPÀÛ¥ÀjZÀ®£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛzÉ.

ªÀÄÄ£ÉßZÀÑjPÉ

ºÀ¤ðAiÀiÁ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆmÉÖAiÀÄ UÁAiÀÄUÀ¼À ̧ ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è, ̧ ÀA¢üªÁvÀ ªÀÄvÀÄÛ vÀ¯É¸ÀÄwÛ£À 

¸ÀªÀÄ¸Éå EgÀÄªÀªÀgÀÄ F D¸À£ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ.

4. GµÁÖæ¸À£À

• GµÀÖæ JAzÀgÉ MAmÉ. F D¸À£ÀzÀ 

PÉÆ£ÉAiÀÄ ¹ÜwAiÀÄÄ MAmÉAiÀÄ£ÀÄß 

ºÉÆÃ®ÄªÀÅzÀjAzÀ F ºÉ¸ÀgÀÄ.

• ªÀeÁæ¸À£ÀzÀ°è PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

• ªÉÆtPÁ®ÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁzÀUÀ¼À£ÀÄß 

PÉ®ªÀÅ EAZÀÄUÀ¼ÀµÀÄÖ zÀÆgÀPÉÌ 

vÀAzÀÄ ªÉÆtPÁ®ÄUÀ¼À ªÉÄÃ¯É 

¤AvÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

• G¹gÀ£ÀÄß M¼ÀUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ 

»AzÀPÉÌ ¨ÁV §® »ªÀÄär ªÉÄÃ¯É 

§® CAUÉÊ ºÁUÀÆ JqÀ »ªÀÄärAiÀÄ ªÉÄÃ¯É JqÀ CAUÉÊAiÀÄ£ÀÄß Ej¸À¨ÉÃPÀÄ 
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ªÀÄvÀÄÛ G¹gÀ£ÀÄß ºÉÆgÀºÁPÀ¨ÉÃPÀÄ. »AzÀPÉÌ ¨ÁUÀÄªÁUÀ JZÀÑgÀ ªÀ»¸À¨ÉÃPÀÄ.

• CAwªÀÄ ¹ÜwAiÀÄ°è, vÉÆqÉUÀ¼ÀÄ £É® ªÀÄvÀÄÛ vÀ¯ÉUÉ ®A¨ÁPÁgÀzÀ°ègÀÄvÀÛªÉ.

• zÉÃºÀzÀ ¨sÁgÀªÀÅ vÉÆÃ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÁ®ÄUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ¸ÀªÀÄªÁV EgÀ¨ÉÃPÀÄ.

• ¸ÁªÀiÁ£Àå G¹gÁlzÉÆA¢UÉ 10 jAzÀ 30 ̧ ÉPÉAqÀÄUÀ¼À PÁ® F ̈ sÀAVAiÀÄ°è 

G½AiÀÄ¨ÉÃPÀÄ.

• G¹gÀ£ÀÄß M¼ÀUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ ªÀeÁæ¸À£ÀzÀ°è PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. £ÀAvÀgÀ 

«±ÁæªÀiÁ¸À£ÀzÀ°è «±ÁæAwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ

¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ

zÀÈ¶Ö zÉÆÃµÀ ¤ªÁgÀuÉUÉ GµÁÖæ̧ À£À CvÀåAvÀ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÁVzÉ. ̈ É£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ PÀÄwÛUÉ 

£ÉÆÃªÀ£ÀÄß ¤ªÁj¸À®Ä F D¸À£À G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÁVzÉ. F D¸À£ÀªÀÅ ºÉÆmÉÖ ªÀÄvÀÄÛ 

¸ÉÆAlzÀ ¸ÀÄvÀÛ°£À PÉÆ§â£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄPÁj. fÃtð ¸ÀA§A¢ü 

vÉÆAzÀgÉUÀ¼ÀÄ, G¹gÁlzÀ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼À°è ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀPÁj.

ªÀÄÄ£ÉßZÀÑjPÉ

ºÀæzÀAiÀÄzÀ ̧ ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ ºÀ¤ðAiÀiÁ ̧ ÀªÀÄ¸Éå¬ÄAzÀ §¼À®ÄwÛgÀÄªÀªÀgÀÄ EzÀ£ÀÄß 

C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ.

5. ±À±ÁAPÁ¸À£À

• ±À±ÀPÀ JAzÀgÉ ªÉÆ®. F ¨sÀAVAiÀÄ°ègÀÄªÀ zÉÃºÀªÀÅ ªÉÆ®ªÀ£ÀÄß 

ºÉÆÃ®ÄªÀÅzÀjAzÀ F ºÉ¸ÀgÀÄ.

• ªÀeÁæ¸À£ÀzÀ°è PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

• JgÀqÀÆ ªÉÆtPÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß CUÀ®ªÁV ºÀgÀr, PÁ°£À ºÉ¨ÉâgÀ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

MAzÀPÉÆÌAzÀÄ ¸Àà²ð¸À¨ÉÃPÀÄ.

• G¹gÀ£ÀÄß M¼ÀUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ CAUÉÊUÀ¼À£ÀÄß ªÉÆtPÁ®ÄUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ 

Ej¸À¨ÉÃPÀÄ.

• G¹gÀ£ÀÄß ºÉÆgÀºÁPÀÄvÁÛ ªÀÄÄAzÀPÉÌ ¨ÁV vÉÆÃ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ZÁa UÀ®èªÀ£ÀÄß 

£É®zÀ ªÉÄÃ¯É Ej¸À¨ÉÃPÀÄ.

• vÉÆÃ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ MAzÀPÉÆÌAzÀÄ ¸ÀªÀiÁ£ÁAvÀgÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ.• ªÀÄÄAzÀPÉÌ 

£ÉÆÃqÀÄvÁÛ F ¨sÀAVAiÀÄ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

• ¤zsÁ£ÀªÁV ªÉÄÃ®PÉÌ §AzÀÄ ªÀeÁæ¸À£ÀPÉÌ »AwgÀÄUÀ¨ÉÃPÀÄ.
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• zÀAqÁ¸À£ÀPÉÌ §AzÀÄ «±ÁæªÀiÁ¸À£ÀzÀ°è «±ÁæAwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ

F D¸À£ÀªÀÅ MvÀÛqÀ ªÀÄvÀÄÛ DvÀAPÀªÀ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ, 

ªÀÄ®§zÀÞvÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÁj¸ÀÄvÀÛzÉ. fÃtðQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÄzsÁj¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨É£ÀÄß 

£ÉÆÃªÀ£ÀÄß ¤ªÁj¸ÀÄvÀÛzÉ.

ªÀÄÄ£ÉßZÀÑjPÉ

wÃªÀæªÁzÀ ̈ É£ÀÄß £ÉÆÃªÀÅ ºÁUÀÆ ªÉÆtPÁ°£À £ÉÆÃ«¤AzÀ §¼À®ÄwÛgÀÄªÀªÀgÀÄ F 

D¸À£ÀªÀ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ.

6. GvÁÜ£À ªÀÄAqÀÆPÁ¸À£À

 F D¸À£ÀzÀ CAwªÀÄ ¨ s ÀAV 

£ ÉÃg ÀªÁVgÀÄª À P À¥ É àA i À Ä £ À Ä ß 

ºÉÆÃ®ÄªÀÅzÀ¸ÀjAzÀ F ºÉ¸ÀgÀÄ 

§A¢zÉ.

• ªÀeÁæ¸À£ÀzÀ°è PÀÄ½vÀÄ PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

• JgÀq ÀÆ ªÉÆtPÁ®ÄUÀ¼ À£ À Ä ß 

CU À®ªÁV º À g Àr ,  PÁ°£ À 

ºÉ¨ÉâgÀ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß MAzÀPÉÆÌAzÀÄ 

¸Àà²ð¸À¨ÉÃPÀÄ.

• §® PÉÊAiÀÄ£ÀÄß ªÉÄÃ®PÉÌwÛ, CzÀ£ÀÄß 

ªÉÆtPÉÊ¬ÄAzÀ ªÀÄqÀa JqÀ¨sÀÄdzÀ ºÉUÀ® ªÀÄÆ¼É ªÉÄÃ¯É Ej¸À¨ÉÃPÀÄ.

• JqÀ PÉÊAiÀÄ£ÀÄß ªÉÄÃ®PÉÌwÛ, CzÀ£ÀÄß ªÉÆtPÉÊ¬ÄAzÀ ªÀÄqÀa §® s̈ÀÄdzÀ ºÉUÀ® 

ªÀÄÆ¼É ªÉÄÃ¯É Ej¸À¨ÉÃPÀÄ.

• ¸Àé®à ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀªÀgÉUÉ F ̈ sÀAVAiÀÄ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤zsÁ£ÀªÁV 

ªÀeÁæ¸À£ÀPÉÌ »AwgÀÄUÀ¨ÉÃPÀÄ.

• zÀAqÁ¸À£ÀPÉÌ §AzÀÄ «±ÁæªÀiÁ¸À£ÀzÀ°è «±ÁæAwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ

F D¸À£ÀªÀÅ ¨É£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ PÀÄwÛUÉ £ÉÆÃ«UÉ, «±ÉÃµÀªÁV ¸ÁÖAr¯ÉÆÃ¹¸ï £À°è 

¸ÀºÁAiÀÄPÁj. JzÉ UÀÆr£À ZÀ®£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¹ ±Áé¸ÀPÉÆÃ±ÀzÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß 

¸ÀÄzsÁj¸ÀÄvÀÛzÉ.
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ªÀÄÄ£ÉßZÀÑjPÉ

wÃªÀæªÁzÀ ªÉÆtPÁ°£À £ÉÆÃªÀÅ EgÀÄªÀªÀgÀÄ EzÀ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ.

7. ªÀPÁæ¸À£À

ªÀPÀæ JAzÀgÉ wgÀÄZÀÄ JAzÀÄ CxÀð. 

F D¸À£ÀzÀ° è , ¨É£ÀÄ ßºÀÄjAiÀÄÄ 

wgÀÄZÀÄªÀÅzÀjAzÀ F ºÉ¸ÀgÀÄ.

• §®UÁ®£ÀÄß ªÀÄqÀa CzÀgÀ 

¥ÁzÀªÀ£ÀÄß JqÀ ªÉÆtPÁ°£À 

¥ÀPÀÌzÀ°è Ej¸À¨ÉÃPÀÄ.

• JqÀUÉÊAiÀÄ£ÀÄß §® ¨sÁUÀPÉÌ 

vÀAzÀÄ §®UÁ°£À ºÉ¨ÉâgÀ¼À£ÀÄß »rzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ CxÀªÁ CAUÉÊAiÀÄ£ÀÄß 

§®¥ÁzÀzÀ ¥ÀPÀÌzÀ°è Ej¸À¨ÉÃPÀÄ.

• §®UÉÊAiÀÄ£ÀÄß »AzÀPÉÌ ZÁa CAUÉÊAiÀÄ£ÀÄß £É®zÀ ªÉÄÃ¯É Ej¸À¨ÉÃPÀÄ. 

¨É£ÀÄß £ÉÃgÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ.

• G¹gÀ£ÀÄß ºÉÆgÀ ºÁPÀÄvÁÛ, zÉÃºÀªÀ£ÀÄß §®PÉÌwgÀÄV¸À¨ÉÃPÀÄ.

• ¸ÁªÀiÁ£Àå G¹gÁlzÉÆA¢UÉ 10 jAzÀ 30 ¸ÉPÉAqÀÄUÀ¼À PÁ® F 

¨sÀAVAiÀÄ°è EgÀ¨ÉÃPÀÄ.

• G¹gÀ£ÀÄß M¼ÀUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ PÉÊUÀ¼À£ÀÄß »AzÀPÉÌ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ 

G¹gÀ£ÀÄß ºÉÆgÀºÁPÀÄvÁÛ «±ÁæAwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ.

• CzÉÃ D¸À£ÀªÀ£ÀÄß JqÀ¨sÁUÀ¢AzÀ ¥ÀÅ£ÀgÁªÀwð¸À¨ÉÃPÀÄ.

¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ

¨É£ÀÄß ªÀÄÆ¼ÉAiÀÄ DPÀÄAZÀ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ, ªÉÄÃzÉÆÃfÓÃgÀPÀ 

UÀæAyAiÀÄ PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß GvÉÛÃf¸ÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀªÀ£ÀÄß ¤ªÀð»¸À®Ä 

¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

ªÀÄÄ£ÉßZÀÑjPÉ

wÃªÀæªÁzÀ ¨É£ÀÄß £ÉÆÃªÀÅ, ¨É£ÀÄß ºÀÄj ¸ÀA§A¢üvÀ gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ, Q¨ÉÆâmÉÖAiÀÄ 

±À¸ÀÛæ aQvÉìAiÀÄ £ÀAvÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄnÖ£À ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è F ¨sÀAVAiÀÄ£ÀÄß C¨sÁå¸À 

ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ.
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1. ªÀÄPÀgÁ¸À£À 

¸ÀA¸ÀÌøvÀzÀ°è ªÀÄPÀgÀ JAzÀgÉ ªÉÆ¸À¼É. F D¸À£ÀzÀ°è zÉÃºÀzÀ ̈ sÀAVAiÀÄÄ ªÉÆ¸À¼ÉAiÀÄ£ÀÄß 

ºÉÆÃ®ÄªÀÅzÀjAzÀ EzÀPÉÌ ªÀÄPÀgÁ¸À£À JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£À

• ºÉÆmÉÖAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ªÀÄ®V 

JgÀqÀÆ PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß 

CUÀ®ªÁVj¸À¨ÉÃPÀÄ. 

PÁ®Ä ¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ 

ºÉÆgÀªÀÄÄRªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ.

• JgÀqÀÆ PÉÊUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄqÀa, 

JqÀ ºÀ¸ÀÛzÀ ªÉÄÃ¯É §® ºÀ¸ÀÛªÀ£ÀÄß ElÄÖ vÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß CzÀgÀ ªÉÄÃ¯É Ej¸À¨ÉÃPÀÄ. 

• vÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß JqÀPÉÌ CxÀªÁ §®PÉÌ wgÀÄV¸À¨ÉÃPÀÄ.

• PÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄaÑ ¸ÀA¥ÀÇtðªÁV «±ÁæAw ¥ÀqÉAiÀÄ  ¨ÉÃPÀÄ. 

• F D¸À£ÀªÀ£ÀÄß ¨ÉÃgÉ J®è ºÉÆmÉÖAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ªÀÄ®V ªÀiÁqÀÄªÀ D¸À£ÀUÀ½UÉ 

«±ÁæAwAiÀÄ ¨sÀAVAiÀiÁV C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ

• ¸ÀA¥ÀÇtð zÉÃºÀzÀ «±ÁæAwUÉ.

• ¨É¤ß£À ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½AzÀ ZÉÃvÀj¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

• ªÀiÁ£À¹PÀ MvÀÛqÀ ºÁUÀÄ DvÀAPÀªÀ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÁAiÀÄPÁj.

ªÀÄÄ£ÉßZÀÑjPÉ

¥sÉÇæÃd£ï ±ÉÆÃ®Øgï ¸ÀªÀÄ¸Éå EzÀÝªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÀ©üðtÂAiÀÄgÀÄ F D¸À£ÀªÀ£ÀÄß 

ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ.

2. ¨sÀÄdAUÁ¸À£À 

¨sÀÄdAUÀ JAzÀgÉ ºÁªÀÅ/¸À¥Àð. F 

D¸À£ÀzÀ°è zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ºÁ«£À ºÉqÉAiÀÄAvÉ 

JvÀÄÛªÀÅzÀjAzÀ EzÀ£ÀÄß ¨sÀÄdAUÁ¸À£À 

JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.

• ºÉÆmÉÖAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ªÀÄ®V, PÉÊUÀ¼À£ÀÄß 

vÀ¯ÉAiÀÄ PÉ¼ÀUÉ Ej¹ «±ÁæAvÀ 

¹ÜwAiÀÄ°ègÀ¨ÉÃPÀÄ.

ºÉÆmÉÖAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ªÀÄ®V ªÀiÁqÀÄªÀ D¸À£ÀUÀ¼ÀÄ
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• £ÀAvÀgÀ PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß eÉÆÃr¹, PÉÊUÀ¼À£ÀÄß vÉÆqÉUÀ¼À ¥ÀPÀÌzÀ°è Ej¸À¨ÉÃPÀÄ.

• ºÀuÉAiÀÄ£ÀÄß £É®PÉÌ vÁV¸À¨ÉÃPÀÄ.

• PÉÊUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄqÀa zÉÃºÀzÀ 

JgÀqÀÆ §¢UÀ¼À°è Ej¸À¨ÉÃPÀÄ. 

ºÀ¸ÀÛUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÆtPÉÊUÀ¼À£ÀÄß 

£É®zÀªÉÄÃ¯É Ej¸À¨ÉÃPÀÄ.

• ¤zsÁ£ÀªÁV G¹gÀ£ÀÄß M¼ÀUÉ 

J¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ, vÀ¯É, JzÉAiÀÄ ̈ sÁUÀ, ªÀÄvÀÄÛ £Á©üAiÀÄªÀgÀV£À ºÉÆmÉÖAiÀÄ£ÀÄß 

ªÉÄÃ®PÉÌ JvÀÛ¨ÉÃPÀÄ. PÉÊUÀ¼À ¸ÁÜ£ÀªÀÅ §zÀ¯ÁUÀzÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

• ¸Àé®à ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀªÀgÉUÀÆ F ¨sÀAVAiÀÄ°èAiÉÄÃ EgÀ¨ÉÃPÀÄ.

• EzÀ£ÀÄß ¸ÀgÀ¼À ¨sÀÄdAUÁ¸À£À JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.

• ¤zsÁ£ÀªÁV G¹gÀ£ÀÄß ºÉÆgÀPÉÌ ©qÀÄvÀÛ, ºÀuÉAiÀÄ£ÀÄß £É®PÉÌ vÁV¸À¨ÉÃPÀÄ.

• £ÀAvÀgÀ PÉÊUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄqÀa JzÉAiÀÄ JgÀqÀÆ §¢UÀ¼À°è Ej¸À¨ÉÃPÀÄ. ºÀ¸ÀÛªÀ£ÀÄß 

£É®zÀªÉÄÃ¯É Ej¹, ªÉÆtPÉÊUÀ¼À£ÀÄß ªÉÄÃ®PÉÌ JvÀÛ¨ÉÃPÀÄ.

• ¤zsÁ£ÀªÁV G¹gÀ£ÀÄß M¼ÀUÉ J¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ, vÀ¯É, JzÉAiÀÄ ¨sÁUÀ, ªÀÄvÀÄÛ 

£Á©üAiÀÄªÀgÀV£À ºÉÆmÉÖAiÀÄ£ÀÄß ªÉÄÃ®PÉÌ JvÀÛ¨ÉÃPÀÄ. 

• ªÉÆtPÉÊUÀ¼À£ÀÄ ß ¸ÀªÀ iÁ£ÁAvÀgÀªÁV Ej¸À¨ÉÃPÀÄ, ¸ÀºÀdªÁzÀ 

G¹gÁlzÉÆA¢UÉ F ¨sÀAVAiÀÄ°è 10 jAzÀ 30 ¸ÉPÉAqï EgÀ¨ÉÃPÀÄ. 

• EzÀ£ÀÄß ¨sÀÄdAUÁ¸À£À JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.

• ¤zsÁ£ÀªÁV G¹gÀ£ÀÄß ºÉÆgÀPÉÌ ©qÀÄvÀÛ, ºÀuÉAiÀÄ£ÀÄß £É®PÉÌ vÁV¹, £ÀAvÀgÀ 

ªÀÄPÀgÁ¸À£ÀzÀ°è «±Áæ«Ä¹¨ÉÃPÀÄ.

¸ÀÆZÀ£É

PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß zÀÈqsÀªÁVj¸À¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ  ¨É£ÀÄß ºÀÄjAiÀÄ ªÉÄÃ¯É MvÀÛqÀ ©Ã¼ÀzÀAvÉ 
£ÉÆÃrPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ.

¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ

• F D¸À£ÀªÀÅ ªÀiÁ£À¹PÀ MvÀÛqÀ, ºÉÆmÉÖAiÀÄ ¨sÁUÀzÀ°ègÀÄªÀ ¨ÉÆdÄÓ, ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀÄ®§zÀÞvÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÁj¸ÀÄªÀ°è ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

• G¹gÁlzÀ ¸ÀªÀÄ¸Éå ªÀÄvÀÄÛ ¨É£ÀÄß £ÉÆÃ«£À®Æè EzÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁVzÉ.

ªÀÄÄ£ÉßZÀÑjPÉ

• ºÉÆmÉÖAiÀÄ s̈ÁUÀPÉÌ AiÀiÁªÀÅzÉÃ jÃwAiÀÄ ±À¸ÀÛæaQvÉì DVzÀÝ°è, F D¸À£ÀªÀ£ÀÄß 2 
jAzÀ 3 wAUÀ¼ÀÄUÀ¼À PÁ® ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ.

• ºÀ¤ðAiÀiÁ vÉÆAzÀgÉ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆmÉÖAiÀÄ°è ºÀÄtÂÚ£À ¸ÀªÀÄ¸Éå EzÀÝ°è EzÀ£ÀÄß 

ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ.
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3. ±À®¨sÁ¸À£À 

±À®¨sÀ JAzÀgÉ «ÄqÀvÉ.

ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£À

• ºÉÆmÉÖAiÀÄ ªÉÄÃ¯É CxÀªÁ ªÀÄPÀgÁ¸À£ÀzÀ°è ªÀÄ®UÀ¨ÉÃPÀÄ.

• JgÀqÀÆ PÉÊUÀ¼À£ÀÄß vÉÆqÉAiÀÄ §¢UÀ¼À°è Ej¸À¨ÉÃPÀÄ. ºÀ¸ÀÛUÀ¼ÀÄ DPÁ±ÀzÀ 
PÀqÉUÉ ªÀÄÄRªÀiÁrgÀ¨ÉÃPÀÄ. 

• ¤zsÁ£ÀªÁV G¹gÀ£ÀÄß M¼ÀUÉ J¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ, JgÀqÀÆ PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß 
JvÀÛ¨ÉÃPÀÄ. ªÉÆtPÁ®ÄUÀ¼ÀÄ £ÉÃgÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ.  

• 10 jAzÀ 30 ¸ÉPÉAqÀÄUÀ¼À PÁ®, ¸ÀºÀdªÁV G¹gÁqÀÄvÀÛ EzÉÃ 
¨sÀAVAiÀÄ°ègÀ¨ÉÃPÀÄ.

• £ÀAvÀgÀ G¹gÀ£ÀÄß ºÉÆgÀPÉÌ ºÁPÀÄvÀÛ PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß PÉ¼ÀUÉ E½¸À¨ÉÃPÀÄ. 

• PÉ®ªÀÅ PÀëtUÀ¼À PÁ® ªÀÄPÀgÁ¸À£ÀzÀ°è «±Áæ«Ä¸À¨ÉÃPÀÄ.

¸ÀÆZÀ£É

ªÉÆtPÁ°£À a¥ÀÅàUÀ¼À£ÀÄß ªÉÄÃ®PÉÌ J¼ÉzÀÄ, ¥ÀÈµÀ× ̈ sÁUÀªÀ£ÀÄß ¹ÜgÀªÁVj¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ 
F ¨sÀAVAiÀÄ£ÀÄß GvÀÛªÀÄUÉÆ½¸À§ºÀÄzÀÄ. F D¸À£ÀªÀ£ÀÄß ¨sÀÄdAUÁ¸À£ÀzÀ £ÀAvÀgÀ 
C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ ºÉZÀÄÑ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀPÁjAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. 

¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ

• ¸ÉÊAiÀiÁnPÁ ªÀÄvÀÄÛ ¨É£ÀÄß £ÉÆÃ«£À ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À°è ¥ÀæAiÉÆÃdPÀ.

• vÉÆqÉUÀ¼À ºÁUÀÄ ¥ÀÈµÀ×zÀ°è£À ̈ ÉÆdÓ£ÀÄß PÀgÀV¸À®Ä ºÁUÀÄ zÉÃºÀzÀ vÀÆPÀªÀ£ÀÄß 

PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀ®Ä F D¸À£À ¸ÀºÁAiÀÄPÀ. 

• ±Áé¸ÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼À ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛzÉ.

ªÀÄÄ£ÉßZÀÑjPÉ

• wÃªÀæ ¨É£ÀÄß £ÉÆÃ«£À ¸ÀªÀÄ¸Éå EzÀÝ°è F D¸À£ÀªÀ£ÀÄß eÁUÀgÀÆPÀgÁV 

ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

• ºÉaÑ£À gÀPÀÛzÉÆvÀÛqÀ, ºÀ¤ðAiÀiÁ ¸ÀªÀÄ¸Éå, ¥É¦ÖPï C®ìgï ¸ÀªÀÄ¸Éå EgÀÄªÀªÀgÀÄ  

F D¸À£ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ.
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1. ¸ÉÃvÀÄ§AzsÁ¸À£À 

¸ÉÃvÀÄ§AzsÀ JAzÀgÉ ¸ÉÃvÀÄªÉAiÀÄ gÀZÀ£É. 

F ¨sÀAVAiÀÄ°è zÉÃºÀªÀÅ ¸ÉÃvÀÄ«£ÀAvÉ 

PÁtÄªÀÅzÀjAzÀ EzÀ£ÀÄß ¸ÉÃvÀÄ§AzsÁ¸À£À 

JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. EzÀ£ÀÄß ZÀvÀÄµÁàzÁ¸À£À 

JAzÀÆ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.

ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£À

• JgÀqÀÆ PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄr¹ »ªÀÄärAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÈµÀ×zÀ ¸À«ÄÃ¥ÀPÉÌ vÀA¢j¸À¨ÉÃPÀÄ.

• ¥ÁzÀzÀ QÃ®ÄUÀ¼À£ÀÄß »rzÀÄPÉÆAqÀÄ, ªÉÆtPÁ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁzÀªÀ£ÀÄß ¸ÀgÀ¼À 

gÉÃSÉAiÀÄ°èj¸À¨ÉÃPÀÄ.

• ¤zsÁ£ÀªÁV G¹gÀ£ÀÄß M¼ÀUÉ J¼ÉAiÀÄÄvÀÛ ¥ÀÈµÀ×ªÀ£ÀÄß, JzÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ 

ºÉÆmÉÖAiÀÄ£ÀÄß JµÀÄÖ ¸ÁzsÀåªÉÇÃ CµÀÄÖ ªÉÄÃ®PÉÌ JwÛ ¸ÉÃvÀÄªÉAiÀÄAvÉ Ej¸À¨ÉÃPÀÄ.

• ¸ÀºÀdªÁV G¹gÁqÀÄvÀÛ 10 jAzÀ 30 ̧ ÉPÉAqÀÄUÀ¼À PÁ® F ̈ sÀAVAiÀÄ°ègÀ¨ÉÃPÀÄ 

• ¤zsÁ£ÀªÁV G¹gÀ£ÀÄß ºÉÆgÀºÁPÀÄvÀÛ ¨É£ÀÄß ºÁUÀÄ ¥ÀÈµÀ×ªÀ£ÀÄß £É®PÉÌ E½¹, 

±ÀªÁ¸À£ÀzÀ°è «±Áæ«Ä¸À¨ÉÃPÀÄ.

¸ÀÆZÀ£É

• CAwªÀÄ ¹ÜwAiÀÄ°è JgÀqÀÆ s̈ÀÄdUÀ¼ÀÄ, PÀÄwÛUÉ, ºÁUÀÄ vÀ¯É £É®zÀ ªÉÄÃ¯É 

Ej¹gÀ¨ÉÃPÀÄ.

• CUÀvÀå«zÀÝ°è ¤ªÀÄä PÉÊUÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÆAlzÀ PÉ¼ÀUÉ zÉÃºÀPÉÌ DzsÁgÀªÁVj¸À§ºÀÄzÀÄ.

¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ

• ªÀiÁ£À¹PÀ T£ÀßvÉ, DvÀAPÀªÀ£ÀÄß ¤ªÁj¸ÀÄvÀÛzÉ, ªÀÄvÀÄÛ ¨É¤ß£À s̈ÁUÀªÀ£ÀÄß 

§®¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ.

• fÃtð ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉaŅ̃ ÀÄvÀÛzÉ ºÁUÀÄ ªÀÄ®§zÀÞvÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÁj¸ÀÄvÀÛzÉ.

ªÀÄÄ£ÉßZÀÑjPÉ

ºÉÆmÉÖAiÀÄ ºÀÄtÄÚ, ºÀ¤ðAiÀiÁ ªÀÄÄAvÁzÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½zÀÝªÀgÀÄ F D¸À£ÀªÀ£ÀÄß 

ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ.

2. GvÁÜ£À¥ÁzÁ¸À£À 

GvÁÜ£À JAzÀgÉ ªÉÄÃ®PÉÌ JvÀÄÛªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¥ÁzÀ JAzÀgÉ PÁ®ÄUÀ¼ÀÄ. F s̈ÀAVAiÀÄ°è 

PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß ªÉÄÃ®PÉÌ JvÀÛ̄ ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

¨É¤ß£À ªÉÄÃ¯É ªÀÄ®V ªÀiÁqÀÄªÀ D¸À£ÀUÀ¼ÀÄ
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ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£À

• £É®zÀ ªÉÄÃ¯É ªÀÄ®V, PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß eÉÆÃr¹ PÉÊUÀ¼À£ÀÄß zÉÃºÀzÀ §¢UÀ¼À°è 

Ej¸À¨ÉÃPÀÄ.

• ¤zsÁ£ÀªÁV G¹gÀ£ÀÄß M¼ÀUÉ J¼ÉAiÀÄÄvÀÛ ªÉÆtPÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß ¨ÁV¸ÀzÉ, 

PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß 30 rVæ PÉÆÃ£ÀPÉÌ vÀA¢j¸À¨ÉÃPÀÄ. 

• 10 jAzÀ 30 ̧ ÉPÉAqÀÄUÀ¼À PÁ® EzÉ ¹ÜwAiÀÄ°èzÀÄÝ, ̧ ÀºÀdªÁV G¹gÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

• G¹gÀ£ÀÄß ºÉÆgÀPÉÌ ºÁPÀÄvÀÛ PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß PÉ¼ÀPÉÌ E½¸À¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

±ÀªÁ¸À£ÀzÀ°è «±Àæ«Ä¸À¨ÉÃPÀÄ.

¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ

• £Á©üAiÀÄ §½ EgÀÄªÀ ªÀÄtÂ¥ÀÇgÀ ZÀPÀæªÀ£ÀÄß ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀPÉÌ vÀgÀÄvÀÛzÉ. 

• ºÉÆmÉÖAiÀÄ £ÉÆÃªÀÅ, ªÁAiÀÄÄ, CfÃtð, Cw¸ÁgÀ ªÀÄÄAvÁzÀ ̧ ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß 

¤ªÁj¸ÀÄvÀÛzÉ.

• ºÉÆmÉÖAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÉÆAlzÀ ªÀiÁA¸ÀRAqÀUÀ¼À£ÀÄß §®¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ.

• ªÀiÁ£À¹PÀ T£ÀßvÉ ªÀÄvÀÄÛ DvÀAPÀªÀ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄªÀ°è ¥ÀjuÁªÀÄPÁj.  

ªÀÄÄ£ÉßZÀÑjPÉ

ºÉaÑ£À gÀPÀÛzÉÆvÀÛqÀ ªÀÄvÀÄÛ ̈ É£ÀÄß £ÉÆÃ«£À ̧ ÀªÀÄ¸Éå EzÀÝ°è, F D¸À£ÀªÀ£ÀÄß MAzÁzÀ 

ªÉÄÃ¯É MAzÀgÀAvÉ PÁ®£ÀÄß JwÛ, G¹gÀ£ÀÄß »rAiÀÄzÉÃ C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

3. CzsÀð ºÀ¯Á¸À£À 

ºÀ® JAzÀgÉ £ÉÃV®Ä. CAwªÀÄ ¨sÀAVAiÀÄ°è zÉÃºÀªÀÅ CzsÀð £ÉÃV°£ÀAvÉ 

PÁtÄªÀÅzÀjAzÀ F ºÉ¸ÀgÀÄ.

ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£À

• JgÀqÀÆ PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß eÉÆÃr¹, 
PÉÊUÀ¼À£ÀÄß zÉÃºÀzÀ §¢UÀ¼À°è 
Ej¹, ºÀ¸ÀÛUÀ¼ÀÄ £É®zÀ ªÉÄÃ¯É 
Ej¹gÀ¨ÉÃPÀÄ. 

• ¤zsÁ£ÀªÁV G¹gÀ£ÀÄß M¼ÀUÉ 
J¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ ªÉÆtPÁ®£ÀÄß 
¨ÁV¸ÀzÉ JgÀqÀÆ PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß 
JvÀÛ̈ ÉÃPÀÄ. PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß £É®PÉÌ 
®A¨ÁPÁgÀzÀ°ègÀ¨ÉÃPÀÄ. 

• ¥ÀÈµÀ×¢AzÀ s̈ÀÄdzÀªÀgÉUÉ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß £É®zÀªÉÄÃ¯É ¸ÀgÀ¼À gÉÃSÉAiÀÄ°èj¹gÀ¨ÉÃPÀÄ. 

• ¸ÀºÀdªÁV G¹gÁqÀÄvÀÛ F s̈ÀAVAiÀÄ°è 10 jAzÀ 30 ¸ÉPÉAqÀÄUÀ¼À PÁ® 
zÉÃºÀªÀ£ÀÄß Ej¸À¨ÉÃPÀÄ.
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• G¹gÀ£ÀÄß ºÉÆgÀPÉÌ ºÁPÀÄvÀÛ vÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß £É®zÀ ªÉÄÃ°AzÀ JvÀÛzÉ, 

¤zsÁ£ÀªÁV PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß PÉ¼ÀV½¸À¨ÉÃPÀÄ.

• ±ÀªÁ¸À£ÀzÀ°è «±Áæ«Ä¸À¨ÉÃPÀÄ.

¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ

ªÀÄ®§zÀÞvÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÁj¸ÀÄªÀ°è F D¸À£ÀªÀÅ ¸ÀºÁAiÀÄPÀ ºÁUÀÆ ºÉaÑ£À 

gÀPÀÛzÉÆvÀÛqÀ¢AzÀ §¼À®ÄwÛgÀÄªÀªÀjUÀÆ ¥ÀæAiÉÆÃdPÀ. DzÀgÉ EzÀ£ÀÄß vÀgÀ¨ÉÃw 

¥ÀqÉ¢gÀÄªÀ ¨ÉÆÃzsÀPÀgÀ ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉAiÀÄ°è ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

ªÀÄÄ£ÉßZÀÑjPÉ

• ¨É£ÀÄß £ÉÆÃ«zÀÝªÀgÀÄ MnÖUÉ JgÀqÀÆ PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß JvÀÛ¨ÁgÀzÀÄ.

• ºÉÆmÉÖUÉ ¥ÉmÁÖVgÀÄªÀ ̧ ÀAzsÀ¨sÀðUÀ¼À°è, ºÀ¤ðAiÀiÁ vÉÆAzÀgÉ EzÀÝ°è EzÀ£ÀÄß 

ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ.

4. ¥ÀªÀ£ÀªÀÄÄPÁÛ¸À£À 

¥ÀªÀ£À JAzÀgÉ ªÁAiÀÄÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄPÀÛ 

JAzÀgÉ ºÉÆÃUÀ¯Ár¸ÀÄªÀÅzÀÄ. F 

D¸À£À ªÁAiÀÄÄªÀ£ÀÄß ºÉÆgÀºÁPÀ®Ä 

¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.

ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£À

• JgÀqÀÆ ªÉÆtPÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀÄqÀZÀ¨ÉÃPÀÄ.

• ¤zsÁ£ÀªÁV G¹gÀ£ÀÄß ºÉÆgÀºÁPÀÄvÀÛ ªÉÆtPÁ®Ä UÀ¼À£ÀÄß JzÉAiÀÄvÀÛ 

vÀgÀ¨ÉÃPÀÄ.

• G¹gÀ£ÀÄß M¼ÀUÉ J¼ÉAiÀÄÄvÀ Û PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß ªÉÆtPÁ°£À PÉ¼ÀUÉ 

»rzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

• G¹gÀ£ÀÄß ºÉÆgÀºÁPÀÄvÀÛ vÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß JwÛ UÀ®èªÀ£ÀÄß ªÉÆtPÁ°UÉ 

vÁV¸À¨ÉÃPÀÄ. EzÀÄ ¥ÀªÀ£ÀªÀÄÄPÁÛ¸À£À

• vÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß £É®PÉÌ E½¹, G¹gÀ£ÀÄß ºÉÆgÀºÁPÀÄvÀÛ PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß £ÉÃgÀ 

ªÀiÁr £É®zÀªÉÄÃ¯É E½¸À¨ÉÃPÀÄ. 

• ±ÀªÁ¸À£ÀzÀ°è «±Áæ«Ä¸À¨ÉÃPÀÄ.

¸ÀÆZÀ£É

• PÁ°£À ZÀ®£ÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ G¹gÁlªÀÅ ºÉÆA¢PÉÆArgÀ¨ÉÃPÀÄ.

• UÀ®è CxÀªÁ ºÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ªÉÆtPÁ°UÉ vÁV¸ÀÄªÁUÀ ¨É£ÀÄß ºÀÄj J¼ÉzÀAvÉ 

¨sÁ¸ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. PÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄaÑ ¥ÀÈµÀ× ºÁUÀÄ ±ÉÆæÃtÂ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ PÀqÉUÉ 

UÀªÀÄ£À ºÀj¸À¨ÉÃPÀÄ. 
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¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ

• ªÀÄ®§zÀÞvÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ªÁAiÀÄÄªÀ£ÀÄß ¤ªÁj¸ÀÄªÀ°è ̧ ÀºÁAiÀÄPÀ. ºÉÆmÉÖAiÀÄ 
G§âgÀªÀ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ fÃtð±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛzÉ.

• DAvÀjPÀ MvÀÛqÀªÀ£ÀÄß ºÉaŅ̃ ÀÄªÀÅzÀjAzÀ ±ÉÆæÃtÂ ºÁUÀÄ ̈ É¤ß£À ªÀiÁA¸ÀRAqÀUÀ¼À 
±ÀQÛ  ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛzÉ.

• ¨É¤ß£À ªÀiÁA¸ÀRAqÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÀgÀUÀ¼À£ÀÄß zÀÈqsÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ.

ªÀÄÄ£ÉßZÀÑjPÉ

UÀ©üðtÂAiÀÄgÀÄ, ̈ É£ÀÄß £ÉÆÃªÀÅ, ºÀ¤ðAiÀiÁ vÉÆAzÀgÉ EgÀÄªÀªÀgÀÄ, ºÉÆmÉÖAiÀÄ ±À¸ÀÛæaQvÉì 
DVgÀÄªÀgÀÄ F D¸À£ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ.

5. ±ÀªÁ¸À£À 

F D¸À£ÀzÀ CAwªÀÄ ¨sÀAVAiÀÄÄ ªÀÄÈvÀ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ºÉÆÃ®ÄªÀÅzÀjAzÀ EzÀ£ÀÄß 
±ÀªÁ¸À£À JAzÀÆ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£À

• ¨É¤ß£À ªÉÄÃ¯É ªÀÄ®V, PÉÊ-
PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß CUÀ®ªÁV 
ZÁa  D gÁ ª À Ä ªÁV 
Ej¸À¨ÉÃPÀÄ.

• ºÀ¸À ÛUÀ¼ÀÄ DPÁ±ÀzÉqÉUÉ 
ªÀÄÄR ªÀ iÁrgÀ¨ÉÃPÀÄ, 
PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄaÑgÀ¨ÉÃPÀÄ.

• ¥ÀæeÁÕ¥ÀÇªÀðPÀªÁV ¸ÀA¥ÀÇtð zÉÃºÀªÀ£ÀÄß «±Áæ«Ä¸À¨ÉÃPÀÄ.

• ¸ÀºÀdªÁzÀ G¹gÁlzÀ PÀqÉUÉ UÀªÀÄ£ÀºÀj¹, G¹gÁl ¤zsÁ£ÀªÁUÀ®Ä 
©qÀ¨ÉÃPÀÄ.

• zÀtÂªÀÅ PÀrªÉÄAiÀiÁV ¸ÀA¥ÀÇtð «±ÁæAw ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀªÀgÉUÀÆ EzÉÃ 
¨sÀAVAiÀÄ°ègÀ¨ÉÃPÀÄ.

¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ

• J®è jÃwAiÀÄ GzÉéÃUÀªÀ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÉÆA¢UÉ zÉÃºÀ ºÁUÀÄ 
ªÀÄ£À¹ìUÉ «±ÁæAw PÀ°à¸ÀÄvÀÛzÉ.

• F D¸À£À¢AzÀ ¸ÀzÁ ZÀAZÀ®ªÁVgÀÄªÀ ªÀÄ£À¹ì£À UÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß DAvÀjPÀ 
¹ÜwAiÀÄ PÀqÉUÉ ¸É¼ÉAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

• ªÀiÁ£À¹PÀ MvÀÛqÀ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ zÀÄµÀàjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÁj¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.
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4. PÀ¥Á®¨sÁw

 ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£À

• C£ÀÄPÀÆ®PÀgÀªÁzÀ z sÁå£ÀzÀ 
s̈ÀAVAiÀÄ°è PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ.

• PÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄaÑ, ̧ ÀA¥ÀÇtð zÉÃºÀ 
«±ÁæAvÀ ¹Üw AiÀÄ°ègÀ¨ÉÃPÀÄ.

• ª À ÄÆV¤Az À  J z É A i À Ä £ À Ä ß 
»VÎ̧ ÀÄªÀµÀÄÖ ¢ÃWÀðªÁV G¹gÀ£ÀÄß 
J¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ.

• ºÉÆmÉÖAiÀÄ ºÁUÀÄ ±ÉÆæÃtÂAiÀÄ 
¸Á ßA i À Ä Ä U À ¼ À £ À Ä ß  §®ªÁV 
¸ÀAPÉÆÃa¸ÀÄvÀÛ G¹gÀ£ÀÄß ºÉÆgÀUÉ 
©qÀ¨ÉÃPÀÄ. £ÀAvÀgÀ ¤zsÁ£ÀªÁV G¹gÀ£ÀÄß M¼ÀUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ. 

• ºÉaÑ£À ±ÀæªÀÄªÀ£ÀÄß ºÁPÀ¨ÁgÀzÀÄ.

• F jÃwAiÀiÁV 30 ¨Áj G¹gÁr, £ÀAvÀgÀ MªÉÄä ¢ÃWÀðªÁV G¹gÀ£ÀÄß 
J¼ÉzÀÄPÉÆAqÀÄ, ¤zsÁ£ÀªÁV ºÉÆgÀ©qÀÄvÀÛ, ¸ÀA¥ÀÇtðªÁV «±Áæ«Ä¸À¨ÉÃPÀÄ.

• EzÀÄ PÀ¥Á® s̈ÁwAiÀÄ MAzÀÄ DªÀvÀð.

• JgÀqÀÄ DªÀvÀðUÀ¼À ªÀÄzsÀåzÀ°è PÉ®ªÀÅ PÀëtUÀ¼À PÁ® CZÀ®ªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ.

• E£ÀÆß JgÀqÀÄ ¨Áj EzÉÃ jÃw C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

G¹gÁqÀÄªÀ «zsÁ£À 

ºÉÆmÉÖ ªÀÄvÀÄÛ ±ÉÆæÃtÂAiÀÄ ¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAPÉÆÃa¸ÀÄvÀÛ §®ªÁV G¹gÀ£ÀÄß 
ºÉÆgÀºÁPÀ¨ÉÃPÀÄ. DzÀgÉ ¨sÀÄdUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ JzÉAiÀÄ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß C£ÀUÀvÀåªÁV 
C®ÄUÁr¸À¨ÁgÀzÀÄ. C¨sÁå¸ÀzÀÄzÀÝPÀÆÌ ¤¶ÌæAiÀÄªÁVAiÉÄÃ G¹gÀ£ÀÄß M¼ÀUÉ 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

DgÀA©üPÀgÀÄ MAzÀÄ DªÀvÀðPÉÌ 30 Që¥Àæ G¹gÁlzÀAvÉ 3 DªÀvÀðUÀ¼ÀµÀÄÖ F 
QæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. PÀæªÉÄÃtªÁV ¸Àé®à CªÀ¢üAiÀÄ £ÀAvÀgÀ DªÀvÀðUÀ¼À£ÀÄß 
ºÁUÀÄ Që¥Àæ G¹gÁlzÀ ¸ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸À§ºÀÄzÀÄ.

¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ

• ªÀÄÄRzÀ°ègÀÄªÀ ¸ÉÊ£À¸ÀÎ¼À£ÀÄß ±ÀÄ¢ÞÃPÀj¸ÀÄvÀÛzÉ; PÉ«Ää£À vÉÆAzÀgÉAiÀÄ£ÀÄß 
PÀrªÉÄAiÀiÁV¸ÀÄvÀÛzÉ.

• PÉªÀÄÄä, £ÉUÀr, ¸ÉÊ£À¸ÉÊn¸ï, C¸À ÛªÀ iÁ, ±Áé¸À£Á¼ÀzÀ ¸ÉÆÃAPÀÄ 
ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÁj¸ÀÄªÀ°è ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

• EzÀÄ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ¥ÀÅ£À£Àð«ÃPÀj¹, ªÀÄÄRzÀ PÁAw ºÁUÀÄ ºÉÆ¼À¥À£ÀÄß 

ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛzÉ.

• £ÀgÀªÀÄAqÀ®ªÀ£ÀÄß ¸À§°ÃPÀj¹, fÃuÁAðUÀUÀ¼À£ÀÄß §®¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ.
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ªÀÄÄ£ÉßZÀÑjPÉ

ºÀÈzÀAiÀÄzÀ ¸ÀªÀÄ¸Éå, vÀ¯É¸ÀÄvÀÄÛ, ºÉaÑ£À gÀPÀÛzÉÆvÀÛqÀ, ªÀÄÆV¤AzÀ gÀPÀÛ¸ÁæªÀ, 
C¥À¸ÁägÀ, ªÉÄÊUÉæÃ£ï vÀ¯É£ÉÆÃªÀÅ, ̧ ÉÆÖæÃPï, ºÀ¤ðAiÀiÁ ̧ ÀªÀÄ¸Éå, ºÉÆmÉÖAiÀÄ°è ºÀÄtÄÚ, 
UÀ©üðtÂAiÀÄgÀÄ ºÁUÀÆ ªÀÄÄnÖ£À ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è EzÀgÀ C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ.

5. ¥ÁæuÁAiÀiÁªÀÄ

£Ár ±ÉÆÃzsÀ£À CxÀªÁ C£ÀÄ¯ÉÆÃªÀÄ 
«¯ÉÆÃªÀÄ ¥ÁæuÁAiÀiÁªÀÄ (¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ 
ªÀÄÆV£À ºÉÆ¼Éî¬ÄAzÀ G¹gÁl)

¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ ªÀÄÆV£À ºÉÆ¼Éî¬ÄAzÀ 
G¹gÀ£ÀÄß »rzÀÄ CxÀªÁ »rAiÀÄzÉÃ 
G¹gÁqÀÄªÀÅzÀÄ F ¥ÁæuÁAiÀiÁªÀÄzÀ 
ªÉÊ²µÀÖå.

ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£À

• C£ À Ä P ÀÆ®P À g À ªÁz À  z sÁ å £ À 
s̈ÀAVAiÀÄ°è PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ.

• vÀ¯É ºÁUÀÆ ¨É£ÀÄßºÀÄjAiÀÄ£ÀÄß 
£ ÉÃg ÀªÁVj¹, P ÀtÄ Ú U À¼ À£ ÀÄ ß 
ªÀÄÄZÀÑ̈ ÉÃPÀÄ.

• MAzÉgÉqÀÄ ¨Áj ¢ÃWÀðªÁV 
G¹gÁq À Ä v À Û  z É Ã º À ª À £ À Ä ß 
«±Áæ«Ä¸À¨ÉÃPÀÄ.

• JqÀ ºÀ¸ÀÛªÀ£ÀÄß zsÁå£À ªÀÄÄzÉæ AiÀÄ°è JqÀ ªÀÄArAiÀÄ ªÉÄÃ¯É Ej¸À¨ÉÃPÀÄ, §® 
ºÀ¸ÀÛªÀÅ £Á¸ÁUÀæ ªÀÄÄzÉæ AiÀÄ°ègÀ¨ÉÃPÀÄ.

• GAUÀÄgÀzÀ ¨ÉgÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ QgÀÄ ¨ÉgÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÆV£À JqÀ ºÉÆ¼ÉîAiÀÄ 
ªÉÄÃ¯É ªÀÄvÀÄ Û ºÉ¨É âgÀ¼À£ÀÄß §® ºÉÆ¼É îAiÀÄ ªÉÄÃ¯É Ej¸À¨ÉÃPÀÄ. 
vÉÆÃgÀÄ ¨ÉgÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄzsÀå ¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄqÀagÀ¨ÉÃPÀÄ. 

• JqÀ ªÀÄÆV£À  ºÉÆ¼ÉîAiÀÄ£ÀÄß vÉgÉzÀÄ G¹gÀ£ÀÄß M¼ÀUÉ J¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ. 
£ÀAvÀgÀ GAUÀÄgÀzÀ ¨ÉgÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ QgÀÄ ¨ÉgÀ½¤AzÀ JqÀ ºÉÆ¼ÉîAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄaÑ, 
§® ºÉÆ¼ÉîAiÀÄ£ÀÄß vÉgÉzÀÄ CzÀjAzÀ G¹gÀ£ÀÄß ºÉÆgÀºÁPÀ¨ÉÃPÀÄ.

• £ÀAvÀgÀ, §® ºÉÆ¼Éî¬ÄAzÀ G¹gÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆqÀÄ, JqÀ ºÉÆ¼Éî¬ÄAzÀ ºÉÆgÀPÉÌ 
ºÁPÀ¨ÉÃPÀÄ. 

• EzÀÄ C£ÀÄ¯ÉÆÃªÀÄ «¯ÉÆÃªÀÄ ¥ÁæuÁAiÀiÁªÀÄzÀ MAzÀÄ DªÀvÀð.

• E£ÀÆß 4 ¨Áj EzÀ£ÀÄß ¥ÀÅ£ÀgÁªÀwð¸À¨ÉÃPÀÄ.

C£ÀÄ¥ÁvÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄAiÀÄ

• DgÀA©üPÀjUÉ G¹gÀ£ÀÄß M¼ÀUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ̧ ÀªÀÄAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆgÀPÉÌ ©qÀÄªÀ 
¸ÀªÀÄAiÀÄ ¸ÀªÀÄªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ.

• PÀæªÉÄÃtªÁV 1:2 C£ÀÄ¥ÁvÀPÉÌ G¹gÀ£ÀÄß M¼ÀUÉ¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ºÉÆgÀºÁPÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß Kj¸À¨ÉÃPÀÄ. 
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G¹gÁlzÀ QæAiÉÄ

G¹gÁlªÀÅ ¤zsÁ£ÀªÁV, ¤AiÀÄAwævÀ, ¸ÀºÀdªÁV, ºÁUÀÆ ¹ÜgÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ.

¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ

• ªÀÄ£ÀB ±ÁAwAiÀÄ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÉÆA¢UÉ KPÁUÀævÉAiÀÄ£ÀÆß ºÉaŅ̃ ÀÄvÀÛzÉ.

• GvÁìºÀªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄªÀÅzÀgÉÆA¢UÉ ªÀiÁ£À¹PÀ MvÀÛqÀ ªÀÄvÀÄÛ DvÀAPÀªÀ£ÀÄß 

PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

• PÉ«Ää£À ¸ÀªÀÄ¸Éå PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

²ÃvÀ°Ã ¥ÁæuÁAiÀiÁªÀÄ 

²ÃvÀ°Ã JAzÀgÉ vÀA¥ÁV¸ÀÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ 

vÀtÂ¸ÀÄªÀÅzÀÄ. EzÀgÀ E£ÉÆßAzÀÄ CxÀð 

±ÁAvÀªÁV¸ÀÄªÀÅzÀÄ. F ºÉ¸ÀgÀÄ ̧ ÀÆa¸ÀÄªÀAvÉ 

F ¥ÁæuÁAiÀiÁªÀÄ¢AzÀ zÉÃºÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£À¸ÀÄì 

±ÁAvÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. F ¥ÁæuÁAiÀiÁªÀÄªÀ£ÀÄß 

«±ÉÃµÀªÁV zÉÃºÀzÀ vÁ¥ÀªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄß 

PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀ®Ä  gÀÆ¦¸À¯ÁVzÉ. F 

¥ÁæuÁAiÀiÁªÀÄzÀ C¨sÁå¸À¢AzÀ zÉÃºÀzÀ 

ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è ̧ ÁªÀÄgÀ¸Àå«gÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£ÀB 

±ÁAw PÁAiÀÄÄÝPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.

ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£À

• C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ zsÁå£ÀzÀ ̈ sÀAVAiÀÄ°è PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ.

• ºÀ¸ÀÛUÀ¼À£ÀÄß ªÉÆtPÁ°£À ªÉÄÃ¯É zsÁå£À ªÀÄÄzÉæ CxÀªÁ CAd° ªÀÄÄzÉæAiÀÄ°è 

Ej¸À¨ÉÃPÀÄ.

• £Á°UÉAiÀÄ£ÀÄß JgÀqÀÆ §¢¬ÄAzÀ M¼ÀUÉ ¸ÀÄwÛ MAzÀÄ £À½PÉAiÀÄAvÉ 

¤«Äð¸À¨ÉÃPÀÄ.

• £À½PÉAiÀiÁPÁgÀzÀ°ègÀÄªÀ £Á°UÉ¬ÄAzÀ ¢ÃWÀðªÁV G¹gÀ£ÀÄß M¼ÀUÉ 

J¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ, £Á°UÉAiÀÄ£ÀÄß M¼ÀUÉ J¼ÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ¨Á¬ÄAiÀÄ£ÀÄß 

ªÀÄÄZÀÑ¨ÉÃPÀÄ.

• ¤zÁ£ÀªÁV JgÀqÀÆ ªÀÄÆV£À ºÉÆ¼ÉîUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ G¹gÀ£ÀÄß ºÉÆgÀUÉ 

©qÀ¨ÉÃPÀÄ.

• EzÀÄ ²ÃvÀ°Ã ¥ÁæuÁAiÀiÁªÀÄzÀ MAzÀÄ DªÀvÀð.

• EzÀ£ÀÄß E£ÀÆß £Á®ÄÌ ¨Áj C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.
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¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ

• zÉÃºÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß vÀA¥ÀÅUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ.

• ºÉaÑ£À gÀPÀÛzÉÆvÀÛqÀ¢AzÀ §¼À®ÄwÛgÀÄªÀªÀjUÉ EzÀÄ §ºÀ¼À G¥ÀAiÉÆÃUÀPÀgÀ.

• ¨ÁAiÀiÁjPÉ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¹ªÀ£ÀÄß ¤ÃV¸ÀÄvÀÛzÉ.

• CfÃtð ªÀÄvÀÄÛ ªÁvÀ PÀ¥sÀzÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÁj¸ÀÄvÀÛzÉ.

• ZÀªÀÄð ºÁUÀÆ PÀtÂÚ£À DgÉÆÃUÀåPÉÌ EzÀÄ ¥ÀæAiÉÆÃdPÀ.

ªÀÄÄ£ÉßZÀÑjPÉ

£ÉUÀr, PÉªÀÄÄä, mÁ¤ì¯ÉÊn¸ï ¸ÀªÀÄ¸Éå ¬ÄAzÀ §¼À®ÄwÛgÀÄªÀªÀgÀÄ EzÀgÀ C¨sÁå¸À 

ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ.

¨sÁæªÀÄj ¥ÁæuÁAiÀiÁªÀÄ

¨sÁæªÀÄj ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß ¸ÀA¸ÀÈÌvÀzÀ ¨sÀæªÀÄgÀ (PÀ¥ÀÅà 

zÀÄA©) JA§ ¥ÀzÀ¢AzÀ ¥ÀqÉAiÀÄ¯ÁVzÉ. F 

¥ÁæuÁAiÀiÁªÀÄ ªÀiÁqÀÄªÁUÀ ºÉÆgÀºÁPÀÄªÀ ±À§ÝªÀÅ 

zÀÄA©AiÀÄ gÉhÄÃAPÁgÀzÀAvÉ ̈ sÁ¸ÀªÁUÀÄªÀÅzÀjAzÀ 

EzÀ£ÀÄß ¨sÁæªÀÄj JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£À 1

• ¸ÀÄSÁ¸À£À ªÀÄÄAvÁzÀ /¥ÀzÁä¸À£À/ ªÀeÁæ̧ À£À 
zsÁå£ÀzÀ ¨sÀAVAiÀÄ°è PÀÄ½vÀÄ PÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀÄÄZÀÑ¨ÉÃPÀÄ.

• ªÀÄÆV¤AzÀ ¢ÃWÀð ªÁV G¹gÀ£ÀÄß 
J¼ÉzÀÄ PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

• ¤zsÁ£ÀªÁV ªÀÄvÀÄ Û ¤AiÀÄ«ÄvÀªÁV G¹gÀ£ÀÄß ºÉÆgÀPÉ Ì ºÁPÀÄvÀ Û 
gÉhÄÃAPÁgÀzÀAvÉ ±À§ÝªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. 
EzÀÄ ̈ sÁæªÀÄjAiÀÄ MAzÀÄ DªÀvÀð.

• EzÉ jÃw 4 ¨Áj ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

• EzÀÄ F ¥Á æuÁA i À iÁªÀÄz À 
¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ DªÀÈwÛ.

ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£À 2

• ¸ÀÄSÁ¸À£À/¥ÀzÁä¸À£À/ ªÀeÁæ¸À£À 

ªÀÄÄAvÁzÀ zsÁå£ÀzÀ ¨sÀAVAiÀÄ°è 

PÀÄ½vÀÄ PÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄZÀÑ¨ÉÃPÀÄ.

• ª À Ä ÆV¤A z À  ¢ Ã W À ð ªÁV 

G¹gÀ£ÀÄß J¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.
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• £ÀAvÀgÀ ºÀ¸ÀÛUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄRzÀ §½UÉ vÀAzÀÄ, vÉÆÃgÀÄ¨ÉgÀ½¤AzÀ PÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀÄÄaÑ, ªÀÄzsÀåzÀ ¨ÉgÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÆV£À JgÀqÀÆ §¢UÉ Ej¹, GAUÀÄgÀzÀ 

¨ÉgÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ Q¨ÉâgÀ½¤AzÀ vÀÄnUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄaÑ, ºÉ¨ÉâgÀ½¤AzÀ Q«UÀ¼À£ÀÄß 

ªÀÄÄZÀÑ¨ÉÃPÀÄ. EzÀÄ µÀtÄäT ªÀÄÄzÁæ. 

• ¤zsÁ£ÀªÁV ªÀÄvÀÄ Û ¤AiÀÄ«ÄvÀªÁV G¹gÀ£ÀÄß ºÉÆgÀPÉ Ì ºÁPÀÄvÀ Û 

gÉhÄÃAPÁgÀzÀAvÉ ±À§ÝªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. 

• EzÀÄ ¨sÁæªÀÄjAiÀÄ MAzÀÄ DªÀvÀð.

• EzÉ jÃw 4 ¨Áj ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ

• EzÀgÀ C¨sÁå¸À¢AzÀ ªÀiÁ£À¹PÀ MvÀÛqÀ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀgÉÆA¢UÉ DvÀAPÀ, 

wÃªÀæ PÉÆÃ¥ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, ºÉÊ¥ÉgÁQÖ«n ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÁj¸À®Ä 

¸ÀºÁAiÀÄPÀ.

• gÉhÄÃAPÁgÀ¢AzÀ GAmÁUÀÄªÀ C£ÀÄgÀtªÀÅ £ÀgÀªÀÄAqÀ® ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£À¹ì£À 

ªÉÄÃ¯É »vÀPÀgÀªÁzÀ ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛzÉ.

• EzÀÄ MAzÀÄ GvÀÛªÀÄ ¤zÁæd£ÀPÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£À¹PÀ MvÀÛqÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ 

¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀðºÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀ°è ¸ÀºÁAiÀÄPÀ.

• KPÁUÀævÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸À®Ä ªÀÄvÉÛ zsÁå£ÀPÉÌ ¥ÀÇªÀð¹zÀÞvÉAiÀÄAvÉ F 

¥ÁæuÁAiÀiÁªÀÄªÀÅ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀPÁj.

ªÀÄÄ£ÉßZÀÑjPÉ

ªÀÄÆUÀÄ CxÀªÁ Q«AiÀÄ ¸ÉÆÃAPÀÄ EzÀÝ°è EzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ.

6. zsÁå£À

zsÁå£ÀªÀÅ ¸ÀvÀvÀ aAvÀ£ÉAiÀÄ MAzÀÄ 

QæAiÉÄAiÀiÁVzÉ. 

ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£À

• ¤ªÀ Ä U É  C£ À Ä P ÀÆ®ªÁU À Äª À 
¨sÀAVAiÀÄ°è PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

• ¨É£ÀÄßºÀÄjAiÀÄ£ÀÄß £ÉÃgÀªÁVj¸À 
¨ÉÃPÀÄ.

• ºÀ¸ÀÛUÀ¼À£ÀÄß eÁÕ£À ªÀÄÄzÁæ CxÀªÁ 
zsÁå£À ªÀÄÄzÉæAiÀÄ°èqÀ¨ÉÃPÀÄ.

• PÉÊUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÀÄdUÀ¼ÀÄ ¸Àr® 
ªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ.
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• PÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄaÑ vÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ¸Àé®à ªÉÄÃ®PÉÌ JvÀÛ¨ÉÃPÀÄ.

• G¹gÁlzÀ PÀqÉ Cj«gÀ¨ÉÃPÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ ºÀÄ§ÄâUÀ¼À ªÀÄzsÀåPÉÌ UÀªÀÄ£À ºÀj¸À¨ÉÃPÀÄ.

• J®è AiÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ©lÄÖ, MAzÀÄ ±ÀÄzÀÞªÁzÀ AiÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄ PÀqÉUÉ UÀªÀÄ£À 
ºÀj¸À¨ÉÃPÀÄ.

¸ÀÆZÀ£É

• DgÀA©üPÀjUÉ »£Éß¯ÉAiÀÄ°è 

»vÀPÀgÀªÁzÀ ¸ÀAVÃvÀªÀ£ÀÄß 

PÉÃ½¸À§ºÀÄzÀÄ.

• JµÀÄÖ ¸ÀªÀÄAiÀÄ ¸ÁzsÀåªÉÇÃ 

CµÀÄÖ ¸ÀªÀÄAiÀÄ 

zsÁå£ÀzÀ°ègÀ§ºÀÄzÀÄ.

¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ

• zsÁå£ÀªÀÅ AiÉÆÃUÁ¨sÁå¸ÀzÀ 

¥ÀæªÀÄÄR ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀiÁVzÉ.

• IÄuÁvÀäPÀ ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼ÀÄ,  

PÉÆÃ¥À, zÀÄBR, ¨sÀAiÀÄ, 

DvÀAPÀ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼Àî£ÀÄß 

ºÉÆÃUÀ¯Ár¹, zsÀ£ÁvÀäPÀ 

¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

• ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ±ÁAvÀªÁVj¸ÀÄvÀÛzÉ.

• KPÁUÀævÉ, £É£À¦£À ±ÀQÛ, ªÀiÁ£À¹PÀ ̧ ÀàµÀÖvÉ, ªÀÄvÀÄÛ EZÁÒ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉaŅ̃ ÀÄvÀÛzÉ.

• zÉÃºÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ¥ÀÅ£À±ÉÑÃvÀ£À UÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ.

• zsÁå£À¢AzÀ ¸ÀéAiÀÄA ¸ÁPÁëvÁÌgÀ  ªÁUÀÄvÀÛzÉ.

¸ÀAPÀ®à

£ÁªÀÅ ̧ ÀzÉÊªÀ £ÀªÀÄä ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ̧ ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀzÀ°èlÄÖPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ, EzÀjAzÀ¯ÉÃ £ÀªÀÄä 

DvÀä «PÀ¸À£ÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ. ±ÁAw, ¸ÀAvÉÆÃµÀ ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀåªÀ£ÀÄß GvÉÛÃf¸À®Ä 

£À£Àß §UÉÎ, £À£Àß PÀÄlÄA§PÉÌ, PÉ®¸ÀPÉÌ, ̧ ÀªÀiÁdPÉÌ ªÀÄvÀÄÛ dUÀwÛUÉ £À£Àß PÀvÀðªÀåPÉÌ £Á£ÀÄ 

§zÀÞ£ÁVgÀÄvÉÛÃ£É.
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±ÁAw ¥ÁoÀ

 NA ¸ÀªÉÃð ¨sÀªÀAvÀÄ ¸ÀÄT£ÀB, ¸ÀªÉÃð ¸ÀAvÀÄ ¤gÁªÀÄAiÀiÁ: || 

¸ÀªÉÃð ¨sÀzÁætÂ ¥À±ÀåAvÀÄ ªÀiÁ PÀ²ÑzÀÄÝBR¨sÁUÀãªÉÃvï || 

|| NA ±ÁAwB ±ÁAwB ±ÁAwB || 

J®ègÀÆ ¸ÀÄRªÁVgÀ°, J®ègÀÆ gÉÆÃUÀ¢AzÀ ªÀÄÄPÀÛgÁVgÀ°, || 

J®ègÀÆ M¼ÉîAiÀÄzÀ£ÀÄß PÁt°, AiÀiÁgÀÆ §¼À®¢gÀ° || 

|| NA ±ÁAwB ±ÁAwB ±ÁAwB ||
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¥ÀoÀåzÀ G¯ÉèÃRUÀ¼ÀÄ

1. ¥ÁæxÀð£É: IÄUÉéÃzÀ- 10.191.2

2. ¸Àr®/ZÀ®£À QæAiÉÄUÀ¼ÀÄ/ ̧ ÀÆPÀëä ªÁåAiÀiÁªÀÄUÀ¼ÀÄ: ºÀoÀvÀvÀéPËªÀÄÄ¢Ã-9.14-16 

AiÀÄ°è ZÁgÀuÁ JAzÀÄ PÀÆqÁ PÀgÉAiÀÄ®àqÀÄvÀÛzÉ, ̧ Áé«Ä ¢üÃgÉÃAzÀæ §æºÀäZÁj 

CªÀgÀ AiÉÆÃVPï ¸ÀÆPÀëä ªÁåAiÀiÁªÀÄ

3. vÁqÁ¸À£À: vÁ¯Á¸À£À JAzÀÆ PÀgÉAiÀÄ®àqÀÄvÀÛzÉ, £ÁxÀªÀÄÄ¤AiÀÄªÀgÀ 

AiÉÆÃUÀgÀºÀ¸Àå, QgÀt nÃPÁ-AiÉÆÃUÀ ¸ÀÆvÀæzÀ ªÁåSÁå£À, ²æÃ AiÉÆÃUÀ 

PË¸ÀÄÛ¨sÀ-25, ¸ÀavÀæ ZËgÁ¹ D¸À£À-34, AiÉÆÃUÀ D¸À£Á¸ï ¨ÉÊ ¸Áé«ÄÃ 

²ªÁ£ÀAzÀ

4. ªÀÈPÁë¸À£À: WÉÃgÀAqÀ ¸ÀA»vÀ- ii	.36, §ÈºÀzÉÆåÃUÀ ¸ÉÆÃ¥Á£À, ºÀoÀAiÉÆÃUÀ 

¸ÀA»vÀ-43, AiÉÆÃUÀ ªÀiÁUÀð ¥Àæ¢Ã¥À-11

5. ¥ÁzÀ-ºÀ¸ÁÛ¸À£À : ²æÃ AiÉÆÃUÀ PË¸ÀÄÛ¨sÀ, £ÁxÀªÀÄÄ¤AiÀÄªÀgÀ AiÉÆÃUÀ gÀºÀ¸Àå

6. CzsÀðZÀPÁæ¸À£À: ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ ZÀPÁæ¸À£ÀzÀ ºÀ®ªÀÅ ¥ÀjªÀwðvÀ ¨sÀAVUÀ½ªÉ 

ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ºÀ®ªÁgÀÄ ªÀµÀðUÀ½AzÀ C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄwÛzÉ.

7. wæPÉÆÃuÁ¸À£À: £ÁxÀªÀÄÄ¤AiÀÄ AiÉÆÃUÀgÀºÀ¸Àå ii .20

8. ¨sÀzÁæ¸À£À: ºÀvÀ¥Àæ¢Ã¦PÁ-i.53-54

9. ªÀeÁæ¸À£À: WÉÃgÀAqÀ ¸ÀA»vÀ II -12, ºÀoÀAiÉÆÃUÀ ¸ÀA»vÀ D¸À£À-20, 

¨sÀzÀæAiÉÆÃUÀ ¸ÉÆÃ¥Á£À III -14, ¸ÀavÀæ ªÁåªÀºÁjPÀ-16, £ÁgÀzÀ ¥ÀÅgÁt 

33-112

10. GµÁÖæ¸À£À: ²æÃ AiÉÆÃUÀ PË¸ÀÄÛ¨sÀ, £ÁUÉÆÃf ̈ sÀlÖ ªÀÈwÛAiÀÄªÀgÀ AiÉÆÃUÀ¸ÀÆvÀæ 

II .46, WÉÃgÀAqÀ ¸ÀA»vÀ-II .41 AiÀÄ°è ºÉÆmÉÖAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ªÀÄ®V ªÀiÁqÀÄªÀ 

GµÁÖæ¸À£ÀzÀ «ªÀgÀuÉ zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.

11. ±À±ÀPÁ¸À£À: WÉÃgÀAqÀ ¸ÀA»vÀ-II .12 gÀ°è ªÀeÁæ¸À£ÀªÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ®àqÀÄvÀÛzÉ, 

ºÀoÀAiÉÆÃUÀ ¸ÀA»vÀ, §ÈºÀzï AiÉÆÃUÀ ¸ÉÆÃ¥Á£À, ¸ÀavÀæ ªÁåªÀºÁjPÀ 

AiÉÆÃUÀ-16, £ÁgÀzÀ ¥ÀÅgÁt-33-112, §ÈºÀ£ÁßgÀ¢ÃAiÀÄ ¥ÀÅgÁt, 

AiÉÆÃUÀªÀiÁUÀð ¥Àæ¢Ã¥À, AiÉÆÃUÀ ©Ãd-90, AiÉÆÃUÀ²PÉÆëÃ¥À¤µÀzï-I 
.111-112, ºÀvÁgÀvÁßªÀ½Ã-iii .9

12. GvÁÜ£À ªÀÄAqÀÆPÁ¸À£À: ºÀoÀAiÉÆÃUÀ ¸ÀA»vÀ- D¸À£À-42, PÉæAiÉÆÃUÀ 

PË¸ÀÄÛ¨sÀ-58, WÉÃgÀAqÀ ̧ ÀA»vÀ II-35, §ÈºÀzï AiÉÆÃUÀ ̧ ÉÆÃ¥Á£À iii-41, 

¸ÀavÀæ ZËAiÀÄðAiÀiÁ¹£ï D¸À£ÉÃ 81

13. ªÀPÁæ¸À£À:¸Áé«Ä PÀÄªÀ®AiÀiÁ£ÀAzÀ CªÀgÀ D¸À£ï ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ

14. ªÀÄPÀgÁ¸À£À: eÉÊ¥ÀÅgï ¸ÉAlæ¯ï ªÀÄÆå¹AiÀÄA



33CAvÀgÁ¶ÖæÃAiÀÄ AiÉÆÃUÀ ¢£À - 21 dÆ£ï

15. ¨sÀÄdAUÁ¸À£À: WÉÃgÀAqÀ ¸ÀA»vÀ-2.42, PÉ®ªÀÅ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ 

QgÀt nÃPÁ -2.46 D£ï AiÉÆÃUÀ ¸ÀÆvÀæ, ºÀoÀ AiÉÆÃUÀ ¸ÀA»vÀ-49, ²æÃ 

AiÉÆÃUÀ PË¸ÀÄÛ¨sÀ-62, AiÉÆÃUÀªÀiÁUÀð¥Àæ¢Ã¥À-19, £ÁxÀªÀÄÄ¤AiÀÄ AiÉÆÃUÀ 

gÀºÀ¸Àå-2.14, eÉÊ¥ÀÅgï ¸ÉAlæ¯ï ªÀÄÆå¹AiÀÄA -7174

16. ±À®¨sÁ¸À£À: WÉÃgÀAqÀ ¸ÀA»vÀ-2.39, §ÈºÀzï AiÉÆÃUÀ ¸ÉÆÃ¥Á£À-3.46, 

ºÀoÀAiÉÆÃUÀ ¸ÀA»vÀ-46, AiÉÆÃUÀªÀiÁUÀð¥Àæ¢Ã¥À-33

17. ¸ÉÃvÀÄ§AzsÁ¸À£À/ ZÀvÀÄµÁàzÁ¸À£À: £ÁxÀªÀÄÄ¤AiÀÄ AiÉÆÃUÀ gÀºÀ¸Àå

18. GvÁÜ£À ¥ÁzÁ¸À£À: ²æÃ AiÉÆÃUÀ PË¸ÀÄÛ¨sÀ-94

19. CzsÀð ºÀ¯Á¸À£À: AiÉÆÃUÀ gÀºÀ¸Àå 2-17

20. ¥ÀªÀ£ÀªÀÄÄPÁÛ¸À£À: ²æÃ AiÉÆÃUÀ PË¸ÀÄÛ¨sÀ. AiÉÆÃUÁ¸À£ÀUÀ¼ÀÄ-3gÀ ¥ÀæPÁgÀ 

EzÀÄ PÀÄ½vÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ D¸À£À. ¸ÀavÀæ ZËgÁ¹ D¸À£ÉÃ-5-7, ²æÃ AiÉÆÃUÀ 

PË¸ÀÄÛ¨sÀ-5, AiÉÆÃUÀ ¸ÀÆvÀæzÀ QgÀt nÃPÁ-2.46 

21. ±ÀªÁ¸À£À: WÉÃgÀAqÀ ¸ÀA»vÀ-2.19, ºÀoÀ¥À æ¢Ã¦PÁ-1.32, ºÀoÀ 

gÀvÁßªÀ½Ã-3.20,76, PÀ¥Á® PÀÄgÀAlPÀ ºÀoÁ¨sÁå¸À ¥ÀzÀ Þw-111, 

AiÀÄÄPÀÛ¨sÁªÀzÉÃªÀ-6.21, D¸À£Á¤-14, AiÉÆÃUÀ ¹zÁÞAvÀ ZÀA¢æPÁ-2.46, 

²æÃvÀvÀé ¤¢ü-70, QgÀt nÃPÁ D£ï AiÉÆÃUÀ ̧ ÀÆvÀæ-2.46, §ÈºÀzï AiÉÆÃUÀ 

¸ÉÆÃ¥Á£À-3.24, ºÀoÀ ¥Àæ¢Ã¦PÁ, ²æÃ AiÉÆÃUÀ PË¸ÀÄÛ¨sÀ-17

22. PÀ¥Á®¨sÁw: ¨sÀ¹ÛæPÀ PÀÄA¨sÀPÀzÀ ©ü£Àß «zsÁ£À WÉÃgÀAqÀ ¸ÀA»vÀ-5.70-72, 

PÀÄA¨sÀPÀ ¥ÀzÀÞw-164-165, ºÀoÀ¥Àæ¢Ã¦PÁ,ºÀoÀgÀvÁßªÀ½Ã-22-24, 

ºÀoÀvÀvÀÛéPËªÀÄÄ¢Ã-10.12-14, AiÀÄÄPÀÛ¨sÁªÀzÉÃªÀ-7.110-118

23. £Ár ±ÉÆÃzsÀ£À/C£ÀÄ¯ÉÆÃªÀÄ «¯ÉÆÃªÀÄ ¥ÁæuÁAiÀiÁªÀÄ: ºÀoÀ¥Àæ¢Ã¦PÁ 

¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ°è G¹gÀ£ÀÄß »r¢j¸ÀÄªÀÅzÀgÀ §UÉÎ ªÀiÁ»w EzÉ, ªÀÄvÀÄÛ WÉÃgÀAqÀ 

¸ÀA»vÀ-5.38-45 ¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ°è G¹gÀ£ÀÄß M¼ÀUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä, 

»r¢j¸À®Ä, ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆgÀPÉÌ ºÁPÀ®Ä ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß w½¹gÀÄvÁÛgÉ.

24. ¨sÁæªÀÄj ¥ÁæuÁAiÀiÁªÀÄ: ºÀoÀ¥Àæ¢Ã¦PÁ, ºÀoÀgÀvÁßªÀ½-2.26, PÀÄA¨sÀPÀ 

¥ÀzÀÞw-169

25. ²ÃvÀ° ¥ÁæuÁAiÀiÁªÀÄ: ²ªÀ ¸ÀA»vÀ 3.81-82, WÉÃgÀAqÀ ¸ÀA»vÀ 5.69. 

ºÀoÀ¥Àæ¢Ã¦PÁ-2-57-58

26. zsÁå£À: ¥ÀvÀAd°AiÀÄ AiÉÆÃUÀ ¸ÀÆvÀæ 3.2






